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Wetenschap en Techniek

We vermoeden dat het niemand is opgevallen, maar bij deze toch het 
vermelden waard. Onze VU – verantwoordelijke uitgever – is veranderd. 
Mark Pauwels gaf de fakkel door aan Björn van Staeyen. Voorzitter 
worden van het VVS is voor Björn een beetje als het afdalen in een 
verticale vernauwing: weinig weerstand bieden, hopen dat je tochtgeno-
ten weten waaraan ze begonnen zijn… én hopen dat het NonWater je 
mooie speleopak moddervrij houdt!

Voor jou ligt wederom een goed gevulde Spelerpes. Met oude en nieuwe 
voorzitters, een primaire lavagrot, veel secundaire grotten en zelfs een 
ondergrondse rivier. Een aantal technische en wetenschappelijke artikels 
zullen velen zeker bekoren.

We danken dan ook de oude (g)rotten die hun steentje –  en vooral 
bakken aarde, modder en kalksteen – blijven bijdragen, of misschien 
beter wegdragen om een vervolg te breien aan lange artikelenreeksen. 
Jawel, verderop lees je op meeslepende wijze hoe het vordert in 
Anialarra en hoe de deelnemers aan de Interclub de modder in Slovenië 
proefden. Toch mogen we nieuwe auteurs niet vergeten. Sommigen 
lieten zelfs bijna het leven om toch maar in de Spelerpes te geraken, 
gelukkig liep alles goed af. 

We betreuren evenwel het overlijden van Paul Vandersleyen, die op 
1 januari op 95-jarige leeftijd van ons heenging maar ons prachtige 
papieren topo’s achterliet die nu trouwens nog steeds gebruikt worden.

Tijdens de laatste Algemene Vergadering werd er even geopperd om de 
Spelerpes enkel nog elektronisch te verspreiden. Hoewel het financieel 
wel voordeliger zou zijn, zien we nog niet dadelijk de speleologen met 
hun topo op tablet de grot in trekken. Met een extra batterij erbij, in een 
waterdicht zakje. Topo’s en dan nog liefst van Belgische grotten blijven 
trouwens de meest beminde delen van de Spelerpes. Of onze enquête al 
dan niet significant was, kan je zelf uitmaken. Van Kevin Leys hebben we 
alleszins geen klachten gehoord. 

Wie na het lezen van deze Spelerpes nog feedback wil delen, kan daar-
voor trouwens altijd terecht op spelerpes@speleovvs.be. De klachten en 
natuurlijk vooral de enthousiaste complimenten worden genoteerd en 
besproken tijdens de volgende redactieraad.

En nu: draai die bladzijde maar om, want swipen zal niet voor vandaag 
zijn.

Erik De Groef
ook ondervoorzitter van de Raad van Bestuur

www.speleovvs.be

Uiterste data inlevering artikels: 1 maart en 1 september.

Auteurs krijgen een extra exemplaar van het nummer waarin hun artikel 
gepubliceerd werd.
Alle artikels zijn gepubliceerd onder de volledige verantwoordelijkheid van 
de auteurs.
De redactie staat open voor alle bijdragen met betrekking tot de 
speleologie waarbij de redactie het recht heeft om bijdragen niet te 
plaatsen, te wijzigen of in te korten.

Editoriaal

Jos Burgers en Lisette de Graauw 
in de ingangszone van de Nou-Maulin 
(foto M. Dikstra)

De Grotte du Père Noël is bekend om zijn 
massieve concreties (Foto: Guy Deflandre)

Wereld

44 VVS en KBF op canyoningexpeditie naar India
 VVS and KBF on a canyoning expedition in India
 VVS et KBF: expédition canyonisme en Inde

Duiken

‘Ondervoorzitter worden is een beetje als achterover in een 
verticale vernauwing donderen en weten dat je tochtgenoten 
je er wel uit zullen krijgen, kwestie van er later een filmpje via 
qr-code van te kunnen delen in de Spelerpes.’

Varia
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Door: 
Jean-Christophe Garigliany (UBS)

De onderaardse Lesse heeft altijd 
speleologen, hydrologen, duikers en 
zelfs toeristen in haar ban gehouden. Ze 
verdwijnt ter hoogte van de Chantoir des 
Nutons in het Park van Furfooz om weer 
te verschijnen ter hoogte van de Trou qui 
Fume. Op het einde van deze grot vormt 
ze een meer. De rivier laat zich weer zien in 
de Puits des Vaux, waar ze 30 meter diep 
is. Daarna is het wachten tot de Galerie 
des Sources voor ze zich weer vertoont, om 
dan uiteindelijk weer aan de oppervlakte 
te komen in de Trou de la Loutre en de 
Abri de la Source. Maar tussen de Puits des 
Vaux en de Galerie des Sources is er geen 
enkel spoor van deze onderaardse Lesse. 
Het mysterie blijft compleet en heeft al 
bij meerdere generaties speleologen de 
nieuwsgierigheid opgewekt. Nu is er een 
nieuw grotje bij gekomen dat ons een blik 
gunt op deze mysterieuze rivier: de Grotte 
de la Sépulture.

Al in het begin van de jaren 1900 interes-
seerden Van den Broeck, Martel en Rahir 
zich voor de onderaardse Lesse. Deze drie 
wetenschappers voerden kleurproeven uit 
met fluoresceïne en het verslag van deze 
kleurproeven is te lezen in de ‘bijbel’ van de 
speleologen, met name de twee delen van 
‘Les cavernes et les rivières souterraines de 
la Belgique’ van 1910. 

Op pagina 821 lezen we er het volgende 
over een instorting die na archeologische 
opgravingen door Rahir in 1901 de ‘Abri de 
la Sépulture’ werd genoemd: “De instorting 

Een ontbrekende schakel in het traject van de onderaardse Lesse

Grotte de la Sépulture

bevindt zich in de flank van het massief, op 
ongeveer 150 meter stroomopwaarts van 
de spoorwegtunnel. Ze is enkel door een 
smalle rotsband gescheiden van de Lesse 
en ligt enkele meters boven het niveau van 
de rivier. De instorting moet zich nabij een 
arm van de onderaardse Lesse bevinden. 
(…) Wij geloven dat dit een oude resurgen-
tie kan zijn geweest, tenminste voor zover 
de inzinking in kwestie niet het gevolg is 
van de instorting van een kleine grot als ge-
volg van de corrosie van het kalkgesteente 
door de ondergrondse waterloop.”

De wetenschappers hadden inderdaad ge-
lijk, want na een graafproject werd de on-
deraardse Lesse hier effectief teruggevon-
den. De werf werd aanvankelijk opgestart 
door Philippe ‘Bibiche’ Lacroix, die vrij vlug 
moest worden bijgestaan door een volle-
dige ploeg omdat er dermate veel tonnen 

aarde en stenen verwijderd moesten wor-
den. Maar laten we nu even terugkeren in 
de tijd, naar de opgravingen van Rahir.

De opgravingen van Rahir
In de Koninklijke Musea voor Kunst en Ge-
schiedenis, afdeling nationale archeologie, 
vonden we een boek van Rahir uit 1928 ge-
titeld ‘Vingt-cinq années de recherches, de 
restaurations et de reconstitutions’ waarin 
we het volgende over de Abri de la Sépul-
ture terugvonden: “Dit grotje werd verkend 
in 1901 en bevindt zich op een steile helling 
halverwege de spoorwegtunnel van Cha-
leux en de Trou du Renard in Furfooz. Onder 
een rots ongeveer anderhalve meter boven 
de bodem van het grotje vonden wij op 
geringe diepte onder de oppervlakte een 
stapeltje menselijke botten. Bovenop deze 
botten lag – zoals meestal bij dergelijke be-
graafplaatsen – een bed van grote stenen 

De initiatiefnemer voor de werf was Bibiche
(Foto: Jean-Christophe Garigliany).

Salle du Petit Lac (Foto: Gaëtan Rochez).
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Door: Michel Pauwels (SC ESCM)

Het is altijd een voorrecht om als eerste in de sifon van een 
nieuwe ontdekking te mogen duiken. En kers op de taart: ik 
interesseer me al sinds lang voor de Puits des Vaux, jammer 
genoeg zonder veel succes. Maar de Abri de la Sépulture be-
vindt zich perfect stroomafwaarts van deze grot…

Het is dan ook vol enthousiasme dat ik inging op de uitnodi-
ging van de groep die zich onder impuls van de onvermoeibare 
Bibiche in deze grot heeft vastgebeten. De foto’s zijn aanlok-
kelijk, het water heeft de afmetingen van een klein meer, de 
duik verloopt in stroomopwaartse richting en er is een beetje 
stroming om het opgewoelde slib af te voeren. Kortom, de om-
standigheden lijken ideaal.

Men legt me uit dat de plek niet toelaat om me aan de sifon 
om te kleden naar droogpak. Ik moet me dus buiten de grot 
aankleden. Ik krijg het een beetje warm als ik me op die ma-
nier door de ingang wurm, maar het is gelukkig heel kort en ik 
sta al vlug in de rivier voor een afkoelend bad. De rest is inder-
daad heel waterrijk. Je blijft in de onderaardse Lesse tot waar 
ze verbreedt tot een meertje dat de sifon vooraf gaat. Het de-
biet van de rivier is zwak en de bodem is bedekt met een dikke 
laag modder die steeds dieper wordt naarmate de riviergang 
groter wordt en de stroming vermindert. Ter hoogte van het 
meertje is er amper nog stroming, maar modder des te meer!

De dragers installeren zich zo goed en zo kwaad mogelijk op 
de steile oever, terwijl ik tevergeefs een plek zoek om mijn brol 
neer te zetten. De dragers moeten me elk stuk materiaal aan-
reiken. De flessen die ik in de modder neergepoot heb, blijven 
mooi rechtop staan. Ik neem de tijd om mijn ontspanners te 
installeren en mijn uitrusting helemaal klaar te maken. Al deze 
handelingen hebben er intussen voor gezorgd dat er nogal 
wat modder is opgewoeld, maar ik heb er goede hoop op dat 
het water aan de sifon weer helder zal zijn.

Vanzelfsprekend, tegen de tijd dat ik een Ariadnedraad heb ge-
installeerd en een korte verkenning heb gemaakt om het pre-
cieze duikpunt te bepalen, is het volledige meertje troebel ge-
worden. Het is dus op de tast dat ik een dalende gang vind die 
in een trechtervorm in de hoofdrichting van het meertje vertrekt. 
Hij versmalt gaandeweg tot een vreselijke versmalling op –4 m. 
De stroming voert niets van de modder weg en de blubber komt 
me tijdens mijn afdaling achterna. Ik heb de indruk dat ik in een 
zwart gat zit; ik kan zelfs niet meer zeggen of mijn lampen nog 
branden of niet.

Op die manier kan ik maximaal een tiental meter lijn afrollen, 
zonder een fractie te plaatsen. In deze omstandigheden is het 
beter om naar de oppervlakte terug te keren om te controleren 
of de duiklijn onderweg niet ergens in een spleet getrokken zit. 
Na enkele minuten wachten aan de oppervlakte – in de ijdele 
hoop dat het water weer helder zal worden – probeer ik nog-
maals om op de tast doorheen de versmalling te raken. Ik raak 
nog twee of drie meter verder en eindig op –6 m op wat lijkt op 
het diepste punt van de sifon. Vanaf hier ga je weer naar de op-
pervlakte of ga je in horizontale richting verder.

Bij de derde poging dwing ik mezelf om vijf minuten onbeweeg-
lijk op het diepste punt te blijven liggen. Ik hoop helder water te 
zien komen, maar het is puur tijdverlies. Het blijft nog altijd een 
zwart gat. In deze omstandigheden vind ik het te gevaarlijk om 
nog verder in deze smalle passage te baggeren; einde van de 
duik. De hoop blijft om op een dag doorheen deze sifon te raken, 
maar het zal niet gemakkelijk zijn. In deze omstandigheden is 
het makkelijk om een duikpoging te verprutsen. Daarom is het 
wellicht beter bij deze grot een tweede duiker te betrekken. In elk 
geval zal er een goed debiet moeten zijn alvorens ik er weer de 
zwemvliezen aantrek.

Mijn grote dank aan de mensen die me de kans gaven om deze 
duik te maken!

Verslag van de duik van 30 maart 2017

Michel Pauwels maakt zich klaar om te duiken.
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die daar doelbewust gelegd waren door 
onze voorouders uit het stenen tijdperk. 
Het is een heel typische begraafplaats uit 
deze periode, die het diepe respect aan-
toont dat men voor de dood had.” (Dank 
aan Michel Toussaint om me deze informa-
tie te bezorgen.)

De desobstructiesessies
Eerst en vooral vermelden we dat de Abri 
de la Sépulture zich bevindt in kalksteen uit 
het tournisiaan. De site bevindt zich in het 
Park van Furfooz, op een plaats die normaal 
niet toegankelijk is voor het publiek. Om de 
grot te bezoeken, moet je dus eerst toe-
stemming vragen aan de parkbeheerder, 
Christophe Goffin. De Lambertcoördina-
ten zijn 191600/100740. Zoals hierboven 
geschetst voerde Rahir er opgravingen uit 
voor de Koninklijke Musea voor Kunst en 
Geschiedenis. Hij vond er een graf uit het 
neolithicum. Voor meer details verwijs ik 
naar de ‘Atlas du Karst Wallon de la Basse 
Lesse’, die het referentiewerk en de bijbel 
blijft voor iedereen die zich interesseert 
voor grotten en andere karstverschijnselen.

Tijdens onze talrijke desobstructiesessies 
merkten wij op dat er felle koude damp uit 
de grot omhoog krinkelde. De temperatuur 
van deze waterdamp bedroeg tussen de 9° 
en 10°C. Een meting van het ondergrondse 

water in de Galerie des Sources gaf net 
dezelfde temperatuur aan, wat een beves-
tiging was dat de onderaardse Lesse zich 
onder onze voeten bevond. We hoefden 
maar verder te graven om de arm van de 

Verslag van de duik van 24 maart 2018

Stofzuigen onder water
Door: Stijn Schaballie (SC Cascade)

“Waaraan heb ik deze uitnodiging  te danken?” Dat was mijn 
eerste reactie na het lezen van een mail over de nieuwe ontdek-
king  in het Park van Furfooz. Het zou gaan om een ontbrekende 
schakel tussen de Puits des Vaux en de Galerie des Sources. Su-
per interessant dus. Het eindpunt is gedoken door Michel Pau-
wels tot op -6 m met “arrêt par manque de visibilité”. Op 1 mei 
2017 was het zo ver en kreeg ik zelf de kans om voor de eerste 
keer in deze nieuwe grot te duiken. 

Ter plaatse vraagt Jean-Christophe Garigliany, alias Desobeur, 
of ik op de hoogte ben van de situatie. “Arrêt par manque de 
visibilité”, zeg ik. “Nee, nee”, antwoordt hij: “Een versmalling in 
de blubber…” Ah zo, geen cadeau dus!

En inderdaad, op het diepste punt van een vrij grote poel, kom 
ik plots voor een opening  van 20 op 150 cm waar vers, helder 
water uit komt. Ik probeer wat te graven in blubber die je nog 
het best kan vergelijken met pudding. Bij een poging om me 
door de opening te wringen, verdwijn ik volledig in de smurrie. 
Het voelt gewoon niet lekker om door te duwen in die klevende 
substantie waar je geen houvast in hebt, maar anderzijds lonkt 
het vervolg wel. Het is uiteindelijk maar een korte scherpe rand 
aan het plafond die de passage bemoeilijkt. Na het weghakken 
van de grootste weerhaken aan de ‘baionnette’ hou ik het voor 
bekeken. 

Hoe pakken we zoiets aan? Ik beloof de ontdekkers van de grot 
terug te komen met nieuwe middelen, wanneer het waterpeil 
in de grot wat hoger is. Toen ik op Facebook plots een filmpje 
zag van Julien Tournois in de Sichatel met z’n zelfgemaakte air 
lift, dacht ik: “Dat is het”. Simpel en compact, zo hebben we het 
graag. Lucht komt in een kamer terecht. Via tal van kleine ope-
ningen niet al te ver van de zuigmond wordt de lucht in een buis 
geperst. De bellen stijgen en zo ontstaat er een zuigeffect. Uit 
sympathie wordt het slijk dan meegenomen met de lucht die 

alsmaar meer uitzet. We aarzelden niet en maakten zelf zo’n 
ding. Veel tijd voor tests hadden we niet en dus gingen we maar 
met het prototype de Sépulture in.

Ik heb een put gezogen, maar ben helaas niet kunnen passeren. 
Spectaculair kunnen we het experiment ook niet noemen. Zo 
zorgt de afvoer, bestaande uit een brandweerslang, voor te veel 
weerstand. De lucht kan op die manier niet voldoende uitzetten 
en de duiker ondervindt teveel trekkracht. Een ander pijnpuntje 
is dat de bediening van de luchttoevoer niet op de zuigmond 
zit. De toevoer regelen aan de duikfles, die ergens rondslingert 
op de bodem van een troebel bassin, is niet optimaal. Fijn re-
gelen is nodig voor de zuigkracht, maar ook voor de veiligheid 
van de duiker, want die zou wel eens gelanceerd kunnen worden 
richting oppervlak, als de ‘stofzuiger’ niet tijdig uitgezet kan 
worden.

We moeten dus nog een beetje verder werken aan het project, 
maar ik hoop die sifon ooit veilig te kunnen verkennen. Om een 
volgende duik alvast goed in te zetten is er een speleotouw ge-
legd tot aan de versmalling. Wordt vervolgd.

Het prototype van de onderwaterstofzuiger 
(Foto: Stijn Schaballie).

In het nieuw ontdekte deel 
van de onderaardse Lesse (Foto: Gaëtan Rochez).
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ondergrondse rivier te bereiken en hoopten 
dat de passage ruim genoeg zou zijn.

De ontdekking
Wanneer we stenen in de leegtes onder ons 
mikten, begonnen we op den duur ‘ploef’ 
te horen en vooral een echo. Op 7 februari 
2017 ruimde onze ploeg de laatste blok-
ken en eindelijk vonden we de onderaardse 
Lesse! De volgende dag konden we de me-
ander bezoeken. Het gaat inderdaad om 
de onderaardse Lesse, of toch om één van 
haar armen. Er staat stroming en je kan er 
kleine vissen zien. De meander is veertig 
meter lang, soms zes tot zeven meter hoog 
en komt uit in een zaal, waar de rivier van-
uit een sifon tevoorschijn komt. In deze zaal 
vind je ook een mooie cheminée van vijf-
tien meter hoog. Ze moet uitgeklommen 
worden om te zien of er een vervolg achter 

FURFOOZ - DINANT

Topographie GRPS 2017 - Stéphane Pire & Gaetan Rochez

Grotte de la SEPULTURE

Profondeur : - 15 mètres / + 5 mètres
Développement : 83 mètres

X = 191600   Y = 100740   Z = 106

Entrée

Entrée

Siphon

Siphon
(Plongé jusqu’à -5 m) 

Salle du Lac
Galerie des Pieds Nickelés
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zit waarlangs we misschien de sifon kunnen 
shunten. De sifon kreeg intussen al bezoek 
van duiker Michel Pauwels (zie randtekst).

Op basis van een onderzoek van de Uni-
versiteit van Namen hebben we intussen 
de bevestiging dat het wel degelijk om de 
onderaardse Lesse gaat. Dit wil zeggen dat 
de grot stroomopwaarts in verbinding staat 
met de Puits des Vaux en stroomafwaarts 
met de Galerie des Sources. De groep die 
deze werf gerealiseerd heeft en toegela-
ten heeft om deze ontbrekende schakel 
te vinden, bestaat uit initiatiefnemer Bi-
biche, Dirk Demaere, Bertrand Nuyens, 
Rudi Dhoore en Jean-Christophe Garigli-
any. Occasioneel waren wij ook vergezeld 
van Jean-Benoît Schram. Onze dank gaat 
eveneens uit naar Christophe Goffin, con-
servator van het Park van Furfooz, die ons 

voldoende vertrouwde om ons deze werf 
te laten uitvoeren. Ik dank ook mijn mede-
grotters voor hun goeie humeur.

Nog een laatste opmerking: deze plek be-
vindt zich in het Park van Furfooz. Als je 
deze grot wil bezoeken, is dus een vooraf-
gaande toestemming nodig. Samen met 
de beheerder van het park hebben wij be-
sloten om de grot niet af te sluiten met een 
poort. Er is wel een metalen staaf voorzien, 
samen met een bord om te waarschuwen 
voor het gevaar van deze toegang.

Bron:
‘Le chaînon manquant ou la partie cachée 
de la Lesse souterraine – Grotte de la Sé-
pulture’, Regards 83, 1ste semester 2017, 
pp. 48-53.

In memoriam: Paul Vandersleyen
Op 1 januari 2018 overleed speleoloog Paul Vandersley-
en. Hij werd 95 jaar. Paul Vandersleyen was één van de 
iconen van de Belgische speleologie. Van opleiding was 
hij landmeter/architect en die specialiteit kon hij perfect 
combineren met zijn hobby. Zo begon hij vanaf de jaren 
’40 van de vorige eeuw als eerste systematisch de Bel-
gische grotten in kaart te brengen. De topo’s van Van-
dersleyen hebben een kenmerkende stijl. Ze zijn goed 
leesbaar, verrassend nauwkeurig en Vandersleyen voor-
zag bij elke topo ook een plannetje met de ligging van de 
grot. Vele generaties speleologen hebben dan ook met de 
topo’s van Vandersleyen hun eerste stappen in de onder-

grond gewaagd en veel van zijn topo’s zijn ook vandaag nog 
bruikbaar. In 2015 kreeg de redactie van Spelerpes de kans 
om een interview met Paul Vandersleyen af te nemen. Hij 
vertelde honderduit over zijn carrière als speleoloog, waar-
door we een uniek stuk van de geschiedenis van de Belgische 
speleologie voor altijd konden vastleggen. Jammer genoeg 
zou het ook zijn laatste interview worden (zie Spelerpes 
2015/2). Paul Vandersleyen stopte in 1985 met speleologie, 
maar bleef tot zijn overlijden erelid van de Cercle de Topo-
graphie Souterraine.
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het uit tot de perfecte uitvalsbasis voor spe-
leotochten. Boven zijn er twee slaapzalen 
met in totaal plaats voor 16 personen en 
naast het huisje kan je bovendien ook de 
tent opslaan. Beneden is de eetzaal, een 
keuken met kookgerei en last but not least 
een omkleedruimte met warme douches 
en plaats genoeg om je speleospullen te 
stockeren. De muren zijn gedecoreerd met 
grote topo’s van de grotten in de buurt, 
handig om plannen te smeden. Er is zelfs 
een wasplaats waar je je modderpak kan 
spoelen, een droogzwierder, en als het weer 
wat meezit kan je buiten barbecueën.

Ogof Craig a Ffynnon: de mooiste
Ogof Craig a Ffynnon werd ontdekt in 1976 
en bevindt zich aan de noordkant van het 
plateau, vanuit de gîte gezien aan de an-
dere kant van de heuvel. In vogelvlucht is 
dit slechts 3 km, maar door wegenwerken 
moeten we toch wel een half uurtje rijden. 
Deze grot staat bekend als de mooist ge-
decoreerde grot van Wales en bovendien 
is ze redelijk makkelijk. In deze regio wil dit 
zeggen dat je er vaak rechtop kan lopen en 
dat je er, afhankelijk van de weersomstan-
digheden, zelfs relatief droog kan blijven. 
Aan modder is er geen gebrek, zoals in de 
meeste grotten hier. Vooral voor de verste 
uithoeken en enkele van de mooiste hoek-

jes moet er wat meer gekropen en geklom-
men worden. 

De grot is voornamelijk horizontaal, maar 
voor enkele klimmetjes kan een leeflijn aan-
gewezen zijn. Daar is dan meestal een vast 
equipement aanwezig, dat eigenlijk vooral 
bedoeld is om van bovenaf te zekeren. De 
6 meter diepe put om in de Promised Land 
(de laatste 900 meter) te komen, is geëqui-
peerd volgens de lokale gebruiken. Tenzij je 
zoals wij de luxe hebt om gegidst te worden 
door een gids-met-touwladder, kan je dus 
maar beter een eigen touw meenemen. Het 
hoogtepunt van deze grot is de uiterst fra-
giele Helectite Passage, een smal gangetje 
vol excentrieken (in het Engels: helectites) 
dat je met maximum twee personen tege-
lijk kan bezoeken. Een andere niet te mis-
sen bezienswaardigheid is The Pagoda, in 
een zijgalerij onder de put van de Promised 
Land. De grot is afgesloten met een poort; 
enkel elektrische verlichting is toegelaten 
en er wordt gevraagd om ze enkel met er-
varen speleo’s te bezoeken. De totale leng-
te van de grot is meer dan 8 kilometer, de 
diepte 115 meter. Hou het weer in de gaten 
en informeer je bij de lokale speleo’s, want 
even voorbij de ingang kan een passage in 
crue komen te staan.

Speleo in en onder Llangattock Escarpment

Enkele klassiekers in Zuidoost-Wales

In augustus 2016 nam een klein 
groepje uit het Antwerpse (Paul Van 
Immerseel, Alex De Roover en Annemie 
Lambert van SC Avalon en TRT) deel 
aan een speleokamp voorafgaand aan 
Eurospeleo in Groot-Brittannië. Dit 
kamp, georganiseerd door de Chelsea 
Spelæological Society (CSS), vond plaats 
in Zuidoost-Wales, waar deze club haar 
refuge Whitewalls heeft en waar ook 
het grootste deel van hun activiteiten 
plaatsvindt. Op alle tochten genoten ze 
van het aangename gezelschap van Marie-
José Gilbert, een andere deelneemster aan 
het kamp. Hieronder volgt het relaas van 
het kamp en wat achtergrondinfo over dit 
voor ons relatief ongekende karstgebied.

LLangattock Mountain (in het Welsh 
Mynydd Llangatwg) ligt in Zuidoost-Wales, 
een goeie 100 km ten zuidoosten van Bir-
mingham, in het Brecon Beacons National 
Park. Het tot 530 meter hoge kalksteenpla-
teau is aan de noordkant begrensd door 
Llangattock Escarpment, een rotsachtige 
en soms steile helling die uitkijkt over de 
vallei van de rivier Usk, en aan de zuidoost-
kant door de rivier Clydach. Op het plateau 
bevinden zich enkele van de langste grot-
systemen van Groot-Brittannië. In totaal 
werd er meer dan 65 km in kaart gebracht 
en er wordt nog steeds verder geëxploreerd. 
In de 19de eeuw werden hier ook heel wat 
steengroeven uitgebaat; de kalksteen werd 
dan vervoerd  via ‘tramroads’, waar we nu 
nog de restanten van zien in de vorm van 
een grassig pad: een handige toegangsweg 
tot veel van de grotingangen.

Langs deze oude tramroad ligt ook White-
walls, de gîte van de CSS. De club kocht het 
huisje als een ruïne in de jaren ’60 van de 
vorige eeuw, renoveerde het, en breidde 

Door: 
Annemie Lambert (SC Avalon)

Onze gids John Stevens in Antler Passage, 
een van de mooiste passages in Daren Cilau 
(Foto: Marie-José Gilbert).

De Pagoda, een opvallende concretie in 
Craig a Ffynnon (Foto: Paul Van Immerseel).
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Wellicht zal deze grot in de toekomst ver-
bonden worden met Antler Passage in Ogof 
Daren Cilau. Wij bezochten Ogof Craig a 
Ffynnon  met een groep van vijftien perso-
nen, wat natuurlijk tot veel wachten leidt. 
Een normaal vlot groepje zou er een uur of 
zes over doen tot het eindpunt en terug.

Agen Allwedd: de langste
Agen Allwedd, ook bekend onder haar koos-
naampje Aggy, is met haar 32 km één van 
de langste grotten van Wales en de langste 
van Llangattock Escarpment. De ingang 
en de eerste werken dateren al van 1949, 
maar pas in 1957 vond de eerste echte 
doorbraak plaats. Aggy is makkelijk bereik-
baar vanuit Whitewalls; ze ligt vlak naast 
de tramroad, twee kilometer verderop. 32 
kilometer grot bezoeken lukt niet in een 
dag, zelfs niet in een horizontaal systeem. 
Er zijn hier dan ook vijf klassiekers in één 
grot, elk met hun eigen focus. Wij deden de 
Grand Circle, een sportieve tocht met hier 
en daar een stevige plons.

De originele ingang van Agen Allwedd is 
een smalle sleutelgatvormige spleet (van-
daar de naam Allwedd, Welsh voor sleu-
telgat), die nu permanent afgesloten is en 
enkel nog dient als doorgang voor de vele 
vleermuizen die deze grot bevolken. Aggy 
wordt steeds bezocht via de Ogof Gam in-
gang, afgesloten met een poort met sleu-
tel. Het eerste deel is voor al de klassiekers 
hetzelfde: na wat modderkruipen en ver-
nauwingen kom je in een ruimere meander, 
die via een gaatje in een blokkenstort uit-
komt in een indrukwekkende zaal: Baron’s 
Chamber. Onderaan deze zaal vertrekt een 
brede galerij, Main Passage, goed voor ruim 
een kilometer wandelen met slechts hier en 
daar een obstakel. Uit de droge modder-
vloer groeien hier en daar selenietkristallen. 
We gingen niet tot het einde van deze gale-
rij, maar namen de afslag naar de Southern 
Stream Passage, een smallere en lagere ga-
lerij waar we door een riviertje waadden en 
kropen. Op het einde van Southern Stream 
Passage kan je linksaf naar Priority Road, 
om zo naar de Iles Inlet te gaan, waar wel-
licht de mooiste concreties van de grot te 
zien zijn. Deze sectie komt tot vlakbij Daren 
Cilau, en onlangs passeerden er nog ge-
ruchten op het internet dat er een verbin-
ding gerealiseerd zou zijn – wat elders dan 
weer tegengesproken werd. 

Wij gingen via een klimmetje en afdaling 
via High Traverse Passage, met de resten 
van een oud kamp, naar Lower Main Stream 
Passage. Hier waren we toch enigszins ver-
rast: “You don’t need any gear”, hadden we 
begrepen, maar tot onze verbazing tover-
den onze gidsen allemaal ergens een gor-
del en leeflijn tevoorschijn – die wij dus niet 
bij hadden. Met wat geprul met prussiks 
en doorgeven van leeflijnen en vooral wat 
bange momenten van ondergetekende ge-
raakten we overal heelhuids op en af, om zo 
in het riviertje te komen, dat we stroomop-

waarts volgden. Eerst was het vooral waden 
in een klein stroompje over glibberige ste-
nen, met af en toe nog wat geklauter zodat 
we terug wat konden opwarmen, tot we uit-
eindelijk terecht kwamen in Deep Water – 
“chest-deep” volgens het boekje, maar dat 
hangt er natuurlijk wat van af hoe groot je 
bent. Zo bereikten we Northwest Junction, 
waar we opnieuw door ondiep water over 
glibberige stenen vorderden. Voor wie van 
al dit water dorst gekregen zou hebben, 
is er onderweg een drinkbekertje voorzien 
bij Ochre Inlet. We volgden verder zoveel 
mogelijk het riviertje, passeerden nog een 
blokkenstort en kwamen dan via een kruip-
gang terug in de grote Main Passage.

Andere klassieke trips in Agen Allwedd zijn 
Inner Circle en Outer Circle, die allebei via 
Turkey Streamway, de grootste rivier in de 
grot, langs fossiele en meer gedecoreerde  
hoekjes van Aggy passeren. Ook een be-
zoek aan Iles Inlet (zie hoger) en Maytime, 
niet ver daar vandaan, net voor de eindsi-
fon, behoren tot de klassiekers. Opgelet,  
Maytime kan zeer snel in crue komen. Voor 
al deze trips wordt een tijd van zes à zeven 
uur opgegeven, voor een vlotte groep die 
de weg kent.

Daren Cilau: de natste
Daren Cilau is met 26 kilometer ontwikke-
ling het tweede grootste systeem in Llan-

Resten van en oud kamp nabij High Traverse 
Passage in Agen Allwedd, met een ietwat 
lugubere verwijzing naar een fataal duikongeval 
in Sump 4 in 1974. Het lichaam van Roger Solari 
is tot op heden nog niet teruggevonden 
(Foto: Marie-José Gilbert).

De actuele ingang van Daren Cilau is 
gestabiliseerd met stellingbuizen 
(Foto: Marie-José Gilbert)

Uit de droge moddervloer van Agen Allwedd groeien hier en daar selenietkristallen 
(Foto: Marie-José Gilbert).

gattock Mountain. In tegenstelling tot de 
twee vorige is deze grot niet afgesloten, al-
thans niet door mensenhanden. Een meer 
dan 500 meter lang kruipstuk volstaat om 
personen met slechte bedoelingen buiten 
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te houden. We hebben echter geluk: sinds 
2002 is er een verbinding met Ogof Cnwc 
(ook gekend als Price’s Old Dig) die in de 
loop der jaren vergroot is en gestabiliseerd 
met stellingbuizen, zodat we nu veilig en re-
latief droog langs hier naar binnen kunnen 
en het natste stuk voor het einde kunnen 
bewaren.

Ogof Cnwc is te voet bereikbaar vanuit 
Whitewalls. In vogelvlucht is het geen ki-
lometer ver, maar er loopt niet echt een 
duidelijk pad naartoe. De ingang ligt in een 
oude steengroeve en is afgesloten met een 
poort. Via een kruipstuk en een zaaltje ko-
men we aan een met stellingbuizen verste-
vigde put, die uitkomt in een sifon, de oude 
verbinding met Daren Cilau. Net boven de 
sifon is er een gangetje uitgegraven zodat 
je de sifon kunt omzeilen. Het gangetje 
komt uit in een ruimere passage en dan in 
een grote zaal, Price’s Prophecy. Langs daar 
kom je uiteindelijk in Busman’s Holiday, die 
verbindt met Antler Passage in Daren Cilau. 
In Antler Passage zijn we niet ver van The 
Promised Land in Craig a Ffynnon, de grot 
die we eerder bezochten. De fotografen 
leven zich uit in Antler Passage en bij The 
White Company, en dan is het goed ge-

weest voor vandaag hoewel deze complexe 
grot nog zo’n 20 kilometer te bieden heeft. 

We vatten de weg naar buiten aan langs 
The Entrance Series: 517 meter kruipen 
door natte gangen, met af en toe een 
‘rustpauze’ terwijl je languit in het water 
ligt te wachten tot je voorganger zich door 
nog maar eens een nauwe spleet heeft ge-
wurmd. Van de uitgang is het gelukkig niet 
ver stappen naar Whitewalls, waar we in de 
douche kunnen opwarmen. Onze korte ver-
kenning van dit grote systeem heeft maar 
een goeie vijf uurtjes geduurd, maar vooral 
het laatste uur zal ons nog lang bijblijven: 
ondanks al deze nattigheid is neopreen in 
deze grot niet aangewezen omdat dit te 
hinderlijk zou zijn in de droge passages.

Daren Cilau situeert zich tussen Ogof Craig 
a Ffynnon aan de oostkant en Agen Al-
lwedd aan de westkant, en de kans – en 
hoop – is groot dat deze drie systemen in 
de toekomst zullen kunnen worden verbon-
den.

Andere mogelijkheden in de omgeving
Naast deze drie grote systemen liggen in de 
omgeving nog tal van kleine grotjes. Je kan 

in de streek ook mooie wandelingen en fiet-
stochten maken, onder meer langs de oude 
tramroads. Inspiratie is er in overvloed te 
vinden op het internet en op de topo’s die 
zowat alle muren van Whitewalls sieren.

Een vakantie in deze streek is ook goed 
te combineren met een bezoek aan Ot-
ter Hole, een van de mooist gedecoreerde 
grotten van Groot-Brittannië, op de grens 
van Engeland en Wales,  waar je enkel bij 
laagtij in of uit kunt. Ook deze grot staat op 
ons programma en we doen de lange tocht, 
wat betekent dat het tijdens ons bezoek 
hoogtij wordt en we pas bij het volgende 
laagtij weer naar buiten kunnen. Vanwege 
het risico, en ook ter bescherming van de 
mooie concreties, is de grot afgesloten en 
kan ze alleen bezocht worden met een gids. 

Wij maakten eveneens een rondtripje in 
Ogof Draenen, 20 minuten rijden vanaf 
de gîte. Ogof Draenen is de langste grot in 
Wales en de tweede langste van Groot-Brit-
tannië. Pas in 1994 vond er hier een grote 
doorbraak plaats en sindsdien ging het erg 
snel; momenteel zijn er meer dan 66 km op-
gemeten en er is nog potentieel voor meer. 
De ingang is smal en sportief, verderop in 
de grot vinden we zowel mooie concreties 
als enorme volumes. Uiteraard konden we 
ook van deze grot maar een fractie bezoe-
ken; we maakten een rondtrip van zes uur. 
Spannend, want de doorgang voor de rond-
trip kon misschien geblokkeerd zijn, waar-
door het ook wel een lange heen-en-weer 
trip zou kunnen worden. Maar we hadden 
geluk. Onze gids Adrian kende de grot goed 
en vond de doorgang.

Om in Aggy Allwedd af te dalen naar Lower 
Main Stream Passage heb je naar verluidt geen 
materiaal nodig. De waarheid was even anders… 
(Foto: Marie-José Gilbert).

In Ogof Draenen maakten we een rondtrip 
van zes uur (Foto: Marie-José Gilbert).

Aragoniet in Daren Cilau (Foto: Paul Van Immerseel).
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In Ogof Draenen maakten we een rondtrip 
van zes uur (Foto: Marie-José Gilbert).

Bibliografie en nuttige adressen
www.chelseaspelaeo.org: de website van de CSS, met onder andere meer info over White-

walls, prijzen, en hoe te boeken
www.ogof.org.uk: zeer uitgebreide website over de grotten van Zuid-Wales, en dus ook 

die van Zuidoost-Wales, met beschrijvingen van de voornaamste grotten en de ligging 
ervan, interactieve topo’s, foto’s, video’s, links naar nog meer info…

http://mlcmac.org/llangtwg.htm: algemene info en toelatingsvoorwaarden van de grot-
ten op LLangattock Mountain, info over de (staat van) vaste equipementen en andere 
eventuele aandachtspunten.

Voor topo’s kan je terecht bij John Stevens van de CSS (te contacteren via telefoon of via 
webformulier op www.chelseaspelaeo.org)

Nummer 19 van het tijdschrift van The Spelæological Society gaat volledig over de explo-
ratie van de grotten op LLangattock Mountain, en bevat naast gedetailleerde info over 
de explo’s ook beschrijvingen en topo’s. Een aanrader, en te bestellen via John Cooper 
van de CSS (te contacteren via telefoon of webformulier op www.chelseaspelaeo.org)

www.zen159313.zen.co.uk/rfdcc/sites/caves/otter_hole/otter_hole.htm: uitleg over en 
toegangsmodaliteiten van Otter Hole, een grot die wel in Zuid-Wales ligt, maar door 
een Engelse club beheerd wordt.

Whitewalls, de perfecte uitvalsbasis voor 
speleotochten in Zuidoost-Wales 
(Foto: Paul Van Immerseel).

Ledenbevraging
Online en ook ludiek
Door Erik De Groef (SC CRUE)

Via nieuwsbrieven en sociale media werd de online enquête naar 
alle VVS- en SN-leden doorgestuurd. Ook op de Speleologische 
Dagen kon je na het afruimen van je ontbijt op ludieke wijze een 
bolletje plakken in het kader van je voorkeur. Met de enquête wil-
den we polsen welke artikels het meest gesmaakt worden en wat 
jullie meer willen in de Spelerpes. Omdat we mogelijk niet altijd 
kunnen geven wat gevraagd wordt, deden we in het laatste deel 
een oproep naar leden die graag willen meewerken aan bepaalde 
rubrieken. 
Nadat de enquête enkel via de VVS-nieuwsbrief was verstuurd, be-
reikten ons slechts een bedroevende 38 deelnemers. Na deling op 
besloten sociale media en nadat ook SN een oproep had gedaan, 
mochten we de bevraging afsluiten met 62 deelnemers. 
De resultaten waren weinig verrassend. Zo beleeft het merendeel 
van de bevraagden het meeste plezier aan de artikels over de 
dichtbije Belgische grotten. En natuurlijk de topo’s!
Hoe verder van ons bed, hoe minder graag jullie er over lezen in 
Spelerpes.
Technische en wetenschappelijke artikels scoren vrij goed, evenals 
artikels van de werkgroepen.
Wat betreft de videoverslagen bemerken we een beetje een ano-
malie in de curve. Alsof eraan ‘gechipoteerd’ is… (zie Vlaams 
woordenboek). Blijkbaar zijn de meningen hierover erg verdeeld, 
ofwel zijn er enkele holbewoners in onze enquête gesukkeld die 
niet overweg kunnen met de QR-code. Deze zal evenwel van langs-
om meer in onze omgeving  beginnen opduiken in tijdschriften, op 
posters, op productverpakkingen, enz. 
Alles bij mekaar genomen, gaf de meerderheid aan hier minder 
interesse in te hebben of er neutraal tegenover te staan. Op de 
ludieke ledenbevraging tijdens de Speleologische dagen scoorden 
de videoverslagen dan weer erg goed. Dit lag mogelijk wel aan het 
feit dat de kindertjes graag bolletjes plakten.

Ook interviews en deelnemersverslagen van VVS-activiteiten, sco-
ren maar erg middelmatig. 
Op basis van de bovenstaande resultaten was het al gemakkelijk 
te voorspellen wat jullie graag meer zien in de Spelerpes… Techni-
sche artikels, Belgische grotten en topo’s.
Toen we vroegen wie dat dan allemaal ging doen, waren er een 
pak minder antwoorden. Welgeteld drie eigenlijk. Het bleek ook 
dat het merendeel van de deelnemers aan de enquête al (ex-)re-
dacteur, auteur of bestuurder was.
Nu, voor één persoon werd het alleszins een zeer prettige deelna-
me aan de enquête, want om wat volk te trekken hadden we een 
gratis toegang aan de Speleologische Dagen verloot. De gelukkige 
werd Kevin Leys! Weer een bewijs dat onze steekproef misschien 
niet helemaal significant was. Maar goed, we amuseren er ons ver-
der wel mee, met onze Spelerpes.

Algemeen
De grotten in en rond Llangattock zijn voor-
namelijk horizontaal en ondanks de vele 
natte passages is neopreen niet aangewe-
zen. Er zijn namelijk ook veel nauwe pas-
sages en echt zwemmen doe je zelden. De 
temperatuur van de grotten is rond de 9°C. 
Regelmatig kom je looplijnen en ladders te-
gen, dus een gordel en leeflijn zijn meestal 
wel nodig, klimgerief zelden.

 
Als je in Whitewalls logeert maak je onge-
twijfeld kennis met een aantal speleo’s van 
de Chelsea Spelæological Society, een jovi-
ale bende waarvan je vast wel iemand be-
reid vindt om je in één van de systemen te 
gidsen. Zowat alle grotten staan uitgebreid 
beschreven op het internet en de topo’s 
kan je kopen of overtekenen van de muren 
van de gîte, maar omdat het om grote en 

complexe systemen gaat, is het toch han-
dig om voor de eerste verkenningen weg-
wijs gemaakt te worden door een habituee, 
die je kan wijzen op sleutelpasssages en 
cruegevoelige regio’s. Zonder onze gidsen 
Joe, Adrian, Mandy, Chris, John en John, 
hadden we veel langer moeten zoeken, en 
veel minder gezien.
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Door :
Eddy Driesen (Speleo Kempen) 

Grotten in Slovenië gaat er iets anders aan toe dan we gewend 
zijn. Pas na het bekomen van een vergunning krijgt een 
buitenlander toegang tot de Sloveense grotten. Niet verplicht 
maar wel aangeraden is om bij zo’n bezoek de lokale speleoclub 
te verwittigen. Zij zullen je er trouwens moeten uithalen als er iets 
misloopt. 

Een verblijfplaats
Voor kleine groepen is het vinden van een verblijfplaats vrij een-
voudig. Het Speleokamp in Laze bij Frenk Facija (http://www.spe-
leocamp.com/ ) kan de meeste kleinere groepen wel aan. De grote 
groep speleo’s van de interclub kon hier echter niet terecht. Na 
contact met Maks Merala, hoofd van de cave rescue van de Slo-
veense Speleofederatie, kwamen we terecht bij Matej Zalokar van 
de speleoclub van het dorp Rakek in het natuurpark Rakov Skok-
jan (JD Rakek). Vlakbij Rakek bleek er een centrum te zijn dat ge-
schikt was om onze groep op te vangen:’CSOD Dom Rak’ (Center 
Šolskih In Obšolskih Dejavnosti). CSOD is een keten van centra on-
der de verantwoordelijkheid van het Ministerie van Wetenschap, 
Onderwijs, Cultuur en Sport. Normaal gezien worden hier bos- en 
natuurklassen georganiseerd voor schoolkinderen, maar na enkele 
mails bleken we hier welkom te zijn. In het centrum is plaats voor 
50 personen. We kozen voor de formule met ontbijt, lunchpakket 
en warm eten ’s avonds, dat alles voor een zeer schappelijke prijs. 
Rakov Skokjan is zeer centraal gelegen in Slovenië, en op een uur 
rijden bereik je bijna elke grens met de buurlanden. Zodoende 
was deze locatie ook een prima uitvalsbasis om alle toeristische 
bezienswaardigheden van het land te bezoeken. Dit maakte het 
voor de meegereisde partners, kinderen en niet-speleo’s ook in-
teressant.

Shortlist van grotten
• Matej Zalokar is ons heel behulpzaam geweest bij het opstellen 

van onze ‘shortlist’ van te bezoeken grotten. Dankzij hem heb-
ben we de nodige contactpersonen gevonden om enkele afge-
sloten grotten te kunnen bezoeken met gidsen:

• Zelske Jama: deze grot ligt op slechts 5 minuten rijden van onze 
verblijfplaats, en behoort tot de klassiekers in de streek. Meestal 
probeert men met een bootje via de uitgang naar binnen te ge-
raken, maar dat kan enkel bij laag water en zwakke stroming. 
Via Matej ben ik te weten gekomen dat er ergens in het bos een 
doline is waarlangs men via een poort in de grot kan. 

• Magdalena Jama: deze grot is één van de toegangen tot het 
Postojnacomplex. Er was hierover wat verwarring: in beschrijvin-
gen op internet was er sprake van een poort in de grot, maar na 
contact met lokale speleo’s bleek dit niet te kloppen. Deze is dus 
vrij te bezoeken.

• Gaspinova Jama in Logatec: reeds decennia gekend als klein 
grotje dat de moeite niet is. Tot de lokale club van Logatec hier 
zijn tanden in heeft gezet en zich met overtuigende middelen 
(lees: veel springstof) een doorgang heeft gemaakt doorheen 
een tochtende spleet van 10 m diep. Dankzij Marko Erker, voor-
zitter van de JD Logatec, konden we het grootste stuk van deze 
grot bezoeken, inclusief een boottochtje, bakken modder en een 
enkele grotolm.

• Jama Sv. Treh Kraljik in Srmečje: zowaar een grot waar arago-
niet te zien is, een zeldzaamheid in deze streek. Speleo’s die de 
weg kennen kunnen deze grot bezoeken met één touw dat ze 

Grotten in Oost-Slovenië

Interclub 2017: op bezoek bij de olmen

door trekken. Nadat ik de beschrijving van de grot had ontvan-
gen leek het me toch het veiligste om te vragen of er een gids 
mee kon gaan: de grot is redelijk complex, en het risico om te 
komen vastzitten was te groot.   

Verder bezochten we de grot Logarcek in Laze, en 2 kids-grotten: 
Najdena Jama en Skednena Jama.

Zelske Jama
Zelske Jama is echt prachtig gelegen: op verschillende plaatsen is 
het plafond van de grot ingestort, en heb je een doorkijk op de 
rivier ver onder je. Via een steil pad kan je afdalen naar de rivier, 
en deze over enkele honderden meters volgen, terwijl je door de 
gigantische openingen in het plafond de lucht kan zien. Eén van 
die plekken heet ‘de kleine brug’ (Mali Naravni Most), waar enkel 
een kleine rotsboog overgebleven is, een gegarandeerd spectacu-
lair uitzicht als je erover wandelt! Stroomafwaarts kan je de rivier 
Rak een eindje volgen (wanneer het water niet te hoog staat en 

Grotolm (Foto: Stef Peeters).

The Bell in Zelske Jama (Foto: Eddy Driesen).
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er weinig stroming is), stroomopwaarts kan je via enkele tunnels 
tot aan de uitgang van de grot wandelen. Vanaf hier wordt het 
water te diep voor wandelaars, en begint het rijk der speleologen. 
 
De rivier stroomt verder door de vallei ‘Rakov Skokjan’, om aan 
het einde hiervan te verdwijnen in Tkalca Jama.
De grot maakt deel uit van het Mackovica-Zelske Jama systeem, 
en via de sifons van Mackovica ontvangt de grot het grootste 
deel van het water van de Cerknica polje. Het actieve gedeelte 
bestaat vooral uit zeer grote gangen waarin de rivier stroomt.  
Het geheel Mackovica-Zelske Jama maakt op zijn beurt deel uit 
van het hydrologisch systeem van de Ljublianica rivier.
De weg tot aan de rivier is een eenvoudig parcours, waar geen 
klimmateriaal voor nodig is. Op enkele plaatsen passeer je knie-
diep water en een paar afklimmetjes, maar verder is er niets 
moeilijks aan.

 – Enkele plaatsen zijn zeker de moeite.  
The Bell: een klokvormige coulée, waar het water als van een 
klok afvloeit. Jammer genoeg was er op het moment van ons 
bezoek weinig water.

 – Het strand: de plek waar het droge gedeelte de rivier ontmoet. 
Langs de binnenkant van de bocht die de rivier daar maakt is 
een heel pakket sediment afgezet. Langs de buitenkant van die 
bocht kan je een eind over de keien de rivier volgen tot aan de 
tunnel waardoor de rivier naar buiten stroomt.

 – Onderweg krijgen we van Matej een uiteenzetting over de 
goud- en bruinkleurige waterdruppels aan het plafond. In deze 
grot is hier wetenschappelijk onderzoek naar gedaan, en het 
verschijnsel blijkt een bacteriële oorsprong te hebben.

Op de topo is de route van het droge gedeelte oranje ingekleurd. 
In het blauw gemarkeerde stuk stroomt de rivier, waar een deel 
van de groep naar binnen en buiten is gezwommen.

TPSTP: 2,5 uur

Magdalena Jama
Deze grot is een gedeelte van het systeem van Postojna, en één 
van de zeven toegangen ervan. Tussen de verschillende toegan-
gen zorgen sifons ervoor dat je geen ononderbroken tocht door-
heen het systeem kan maken, tenzij je ook kan duiken.

Matjaž Milharčič van de club DZRJ Luka Čeč was onze contact-
persoon voor deze grot. Hoewel de grot vrij toegankelijk is (geen 
poort of slot), is de toegang tot het hele systeem van Postojna 
streng gereglementeerd. Het is gelukkig vrij eenvoudig om een 
toelating aan te vragen. Jammer genoeg kon Matjaž ons geen 
degelijke topo bezorgen (enkel te koop bij het Karst instituut in 
Postojna aan een hoge prijs), maar zijn info was voldoende om 
de grot vlot te kunnen bezoeken.

De grot start met een put in het bos. We konden afdalen via een 
touw aan een aantal bomen rondom de put en met een aantal 
fracties aan spits in de put. De wand van deze put zit vol losse 
brokstukken en dus is het aanbevolen dat er niemand onderin 
blijft wachten op de rest. 

Aan het einde van het eerste zaaltje hangt een vast touw aan 
een kolom van stalagmieten. Dit touw voert je verder naar bene-
den via een schuine wand tot ongeveer tien meter dieper waar 
een volgende fractie vertrekt vanaf nog eens een grote stalag-
miet. Daarna begint het echte werk. Nog eens vijf à tien meter 
lager vind je twee touwen die beide naar beneden lijken te leiden. 
Na een grondige analyse blijkt echter dat één van deze touwen 
stuk is, maar nog niet verwijderd. Het andere touw leidt ons zestig 
meter naar beneden waar we in een gigantische zaal uitkomen. 
Deze afdaling gebeurt bijna volledig vrijhangend met slechts hier 
en daar een steunpunt op de gigantische concreties. Deze zaal is 
zo groot dat de gemiddelde Kempense dorpskerk er zonder pro-
blemen in past. Het lukte ons dan ook niet om ze volledig uit te 
lichten, zelfs niet wanneer we onze krachten (en onze dure speleo-

lampen Scurion - Stoots) bundelden. De bodem van de zaal is een 
groot blokkenstort met regelmatig stalagmieten of afgebrokkelde 
stalactieten die daarna weer met hun nieuwe plaats zijn verenigd 
in de vorm van een nieuwe concretie. De zaal loopt ook schuin naar 
beneden waar de rest van de grot doorloopt. 

De zaal eindigt onderaan op een gang vol prachtige concreties. 
Hier moet het pad gevolgd worden om niets kapot te lopen. Je 
loopt onder een laag plafond volledig bedekt met stalactieten en 
de ondergrond is een opeenvolging van gours tussen rotsblokken 
en met calciet bedekte stenen. Hoe verder je deze gang volgt, hoe 
duidelijker het geluid van het ruisende water wordt. Aan het einde 
van de gang kom je aan het water en kan je de rivier naar rechts 
volgen tot aan een soort van strandje bestaande uit donkerrode 
rotsblokken met grillige vormen, uitgesleten door het water en hier 
en daar kalksteenafzettingen. De rivier stroomt door een onder-
aardse gang van ongeveer vijf meter breed, met een versmalling 
aan het strandje waar het water tussen grote rotsblokken over een 
stroomversnelling wordt gedwongen.

We steken de rivier over aan de stroomversnelling, waar de rots-
blokken het water voldoende ondiep maken om zonder te veel 
water te scheppen de overkant te bereiken. Dit gedeelte van de 
grot is anders dan het voorgaande. De formaties zijn minder im-
pressionant in grootte, maar minstens even mooi. Ook vinden we 

Het vertrek van de zwemploeg in Zelske Jama (Foto: Eddy Driesen).

Ingang van Magdalena Jama (Foto: Stef Peeters).

Gids Matej Zalokar aan de ingang van Zelske Jama (Foto: Eddy Driesen).
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bizarre kringen op de rotsen waarover ons is verteld dat weten-
schappers nog steeds in het duister tasten over het ontstaan en de 
evolutie ervan. Na een beetje kruipwerk komen we in een volgende 
met concreties overladen zaal en vervolgen we onze weg door een 
volgende galerij die minstens even indrukwekkend is. Aan het ein-
de van deze galerij komen we weer op een blokkenstort dat een 
strandje vormt langs de rivier. Hier hebben enkelen van ons een 
grotolm gezien, maar zoals gewoonlijk is het beestje gevlucht voor 
het geluid en licht en konden we dit dus niet op de gevoelige plaat 
vastleggen. We hebben nu een soort rondgang gemaakt en kijken 
recht op de gang die naar de gigantische zaal leidt aan de over-
kant van het water. Dit is het verste punt waar we kunnen geraken.

TPSTP: 5 uur

Grot Logarček
De grot Logarček in Laze is een van de kleppers uit de streek:
4,3 km lang en 120 m diep. Het is een redelijk sportieve grot, met 
heel wat modder. Maar als kers op de taart zijn hier ook grotolmen 
te zien.
De ingangsput, die ongeveer 4 x 7 meter meet, komt uit in de 
Vhodna Dvorana (ingangszaal) met honderden droge afzettin-
gen. Onderaan de afdaling wandel je de puinhelling verder af en 
hou je de linkerwand in de gaten. Na wat klauteren over grote rots-
blokken kom je bij een heel nauw putje. Daar stap je overheen, en 
je zoekt de volgende put (met een dikke zuil in het midden), zo’n 
15 m verderop. Ook deze is niet echt ruim, maar met een goede 
spantechniek kom je gemakkelijk naar beneden. Onderaan deze 
put ga je een beetje naar rechts en volg je de zwarte pijl, verder de 
grot in. Al snel sta je bij een lagere passage.

Nu sta je op een T-splitsing. Rechtsaf gaat het een klein stukje ver-
der (mooi, groot kolkgat) tot je in een kruipgangetje komt. Linksaf 
gaat het verder met de Glavni Rov (hoofdgalerij). Via een looplijn 
kom je in het laatste stuk van deze galerij. Hier hangen wat tou-
wen in een schoorsteen, maar daar ga je aan voorbij. Dan sta je 
aan het begin van een steile afdaling, die verderop overgaat in een 
heuse put (vast touw, 2006). Je kunt ook via een ander vast touw 
afklimmen, maar de conditie van dit touw is niet denderend… 
Eenmaal afgedaald sta je in een brede en hoge galerij. Linksaf 
start de Severni Rakov (noordelijke réseau), een galerij met een 
paar zeer grote zalen, gescheiden door modderige passages. In 
een van de vier meertjes kun je af en toe grotolmen (Proteus An-
guines) vinden.

Rechts (Juzni Rakov; zuidelijke réseau) vind je eveneens grote ga-
lerijen, hier en daar versierd met prachtige afzettingen. De forma-
ties variëren van kleine macaroni’s tot een enorme zuil, midden 
in de galerij. Op ongeveer twee derde van deze gang kom je bij 
een diepe put (Juzni Lijak; zuidelijke put). Deze put passeer je bo-
venlangs aan de rechterkant, middels een looplijn met vast touw 
(2006). Ook in Juzni Rakov moet je af en toe door diepe modder-
poelen waden.

TPSTP: 5,5 uur

Gaspinova Jama
De lokale speleo’s hadden aangeraden om deze grot te bezoeken, 
vanwege haar grote gangen en mooie structuren in de rots. De 
grot is afgesloten, dus heb ik contact gezocht met de beheerders: 
JD Logatec. Ik kreeg respons van Marko Erker, die met ons de grot 
zou bezoeken. 

Dankzij de werkzaamheden van JD Logatec werd dit reeds zeer 
lang gekende grotje vergroot tot een indrukwekkende grot van 
3,5 km lang en 103 m diep.
 
De grot begint met een kruipstukje, waarna we aan een eerste 
kleine vaste ladder komen. Onderaan deze ladder is aan de linker-
kant een put afgespannen met een touw. Hier is het naar rechts, 
naar een tweede korte vaste ladder. Daarna komen we aan een 
putje van ongeveer 12 m dat we afdalen via vaste treden in de 
rots. Onderaan dit putje begint het deel dat opengemaakt is door 

JD Logatec. We dalen een eerste put van 20 m af, direct gevolgd 
door een smalle verticale spleet waaronder de volgende put van 
25 m vertrekt. 

Daarna komen we in het meer horizontale deel van de grot. Om-
dat dit deel van de grot bij hoge waterstanden een belangrijk deel 
van het water afkomstig van de Planinsko Polje draineert, kan de 
waterstand in deze grot 30 m stijgen. Dit is dus wat men noemt 
crue-gevoelig. Dit water brengt ook massa’s slib en klei mee, en dit 
zal vanaf hier de rode draad worden doorheen de grot: modder!
Na 150 m splitst de grot zich: rechtdoor is een erg modderig stuk, 
dat Marko liever niet bezoekt vanwege gevaar voor hoge CO2-con-
centraties. De hoofdgang gaat linksaf, en al snel komen we aan 
het zogenaamde ‘meer’ in de grot. Hierover was vooraf wat ver-
warring: op het internet varieerde de lengte ervan van 100 m tot 
400 m. Het is eigenlijk niet meer dan een gang die slechts 75 m 
lang en 4 m breed is, en die we met een bootje oversteken. 

Na de oversteek wist Marko ons te zeggen: “now we come into 
the muddy part”. Slik: wij die dachten dat het niet veel modde-
riger kon! Vanaf hier werden onze laarzen bij elke stap zwaarder 
doordat er steeds meer kleverige modder aan bleef plakken. Op de 
steile gladde hellingen was het bijzonder moeilijk met die zware 
klompen onder onze voeten ons evenwicht te bewaren. Onder-
weg kwamen we een eerste sifon tegen, waarin enkele grotolmen 
zwommen. Na een tijd bereikten we de eindsifon: een groot meer 
aan de voet van een gladde kleihelling. 

Er zijn in deze grot niet veel foto’s gemaakt. Dit kwam door de 
combinatie van de heel vuile omgeving, de constante mist die 
overal hing, en het feit dat er niet bijzonder veel te zien was.

TPSTP: 7 uur

Jama Pri Sv. Treh Kraljih
Deze grot is gelegen in Smrečje. De 2 ingangen van Jama Pri Sv. 
Treh Kraljih liggen in een artificiële tunnel die gegraven werd voor 

Gidsen Bole en Mojca(Jama Pri Sv.Treh Kraljik) (Foto: Eddy Driesen).

Groepsfoto Zelske Jame (Foto: Matej Zalokar).
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het aanleggen van een militair bolwerk met 5 door tunnels verbon-
den bunkers rondom de berg. 

Je gaat via de verste ingang naar binnen via een korte 
klim, en je komt langs de eerste ingang terug uit de grot. 
We hadden aan de grot afgesproken met onze gidsen Boštjan 
(Bole) Vrviscar en zijn vrouw Mojca, beiden van de club JKZ uit 
Ljubliana (JKZ: Jamarski Klub Železničar).
Bole zou de grot gewoon equiperen, in plaats van naar gewoonte 
het touw door te trekken.
Op enkele plaatsen was het equipement heel pover, terwijl er toch 
enkele heikele passages waren waar een extra touw niet slecht 
had geweest.
De hele tocht beschrijven is te complex voor tekst, maar dit was 
zonder meer de mooiste grot van de week. In de onderste galerij 
van dit pareltje is aragoniet te zien, een absolute zeldzaamheid in 
deze streek. Alleen jammer dat onbezonnen bezoekers met hun 
modderhanden de kristallen besmeurd hebben. De galerij met 
aragoniet is redelijk gemakkelijk te bereiken, en als je de ingangen 
niet afsluit kan iedereen zonder toezicht bij de kristallen...

TPSTP: 5,5 uur

Kindergrotten
In oostelijk Slovenië is er voor elk wat wils, ook voor de kleinsten.  
Voor hen reden we naar Laze, op 10 km van ons verblijf. In dit 
dorp, waar ook het ‘Speleocamp’ van Frenk Facija gelegen is, be-
vindt zich de ‘Karst Walk’. Dit is een wandeling door de bossen 
waarbij je langs verschillende karstverschijnselen komt die alle-
maal in verband staan met de ‘Planinsko polje’. Dit is een gelijk-
aardig verschijnsel als de Cerknica polje: een vlakte waar alleen 
rivieren toekomen, maar niet wegvloeien. Al het water verdwijnt 
via grotten.
De eerste grot die we bezochten was Skednena Jama. Via een stei-
le helling naar beneden kwamen we in de ene grote gang waaruit 
deze grot bestaat. Na enkele kleine en eenvoudige afstapjes komt 
deze gang uit in een gigantische doline in het bos. Je wandelt daar 
als het ware gewoon naar buiten, maar omdat het wandelpad 
vanuit de doline omhoog volledig overwoekerd was leek ons dit 
iets te avontuurlijk om met de kleinsten te doen. Via dezelfde weg 
terug dus, door een prachtig bos naar de tweede kidsgrot.
Dit was Vranja Jama, waarvan de grote naar beneden lopende 
ingang echt indrukwekkend groot is. In feite is deze helling naar 
beneden een instorting van het plafond van de grot. Beneden aan-
gekomen kan je twee richtingen uit: verder naar beneden waar de 
gang steeds lager en modderiger wordt, ofwel een klim naar bo-
ven waar je in een zijgang uitkomt.

De klim was voor de allerkleinsten iets te gevaarlijk, en zij konden 
niet anders dan terugdraaien. Tegen hun zin natuurlijk, want ze 
wilden liever met de groten mee verder gaan.
De zijgang kan je nog een heel eind volgen, tot hij overal te laag 
wordt. Op het einde is er een gang open gegraven zodat je via een 
ander klein grotje terug buiten kunt, maar voor de kinderen was dit 
toch iets te moeilijk.
 
TPSTP: 3 uur

Interclub 2018
Blijkbaar moeten we voor mooiere grotten (lees “minder modder, 
meer concreties”) meer westelijk gaan, richting ‘klassieke karst’. In 
2018 zullen we met de Interclub zeker in de regio rond Divaca - Se-
zana te vinden zijn… weliswaar vanuit dezelfde uitvalsbasis want 
logement vinden voor grote groepen, blijkt geen sinecure.

Bronnen
Verslag van de volledige Interclub 
(zie: https://www.speleokempen.be/index.php/blog )

Zelske Jama:  
 – Een goede topo vind je in het tijdschrift ‘Nase Jame (onze grot-

Kids in de grot Skednena Jama (Foto: Eddy Driesen).

De boot klaar maken in Gaspinova Jama (Foto:  Eddy Driesen).

Aragoniet in Jama Pri Sv.Treh Kraljik (Foto: Eddy Driesen).

ten) nr 39’ uit 1997. De hele beschrijving in dit tijdschrift is in 
het Sloveens, maar de topo is heel bruikbaar. De Nase Jame 
tijdschriften zijn ook voor andere grotten een fantastische bron 
van informatie. Je kan ze downloaden van de site van de Slo-
veens speleofederatie: http://www.jamarska-zveza.si/index.php/
strokovne-sluzbe/ss-knjiznica/ss-k-slo-revije/nase-jame

 – Ook op de website van nutons.nl vind je een korte beschrijving. 
Ook voor andere grotten is dit een goede bron van informatie: 
https://www.nutons.nl/11speleologie/Slovenie/zelske/zelske.htm

 – De meest bruikbare info kwam van Matej Zalokar van de plaat-
selijke club JD Rakek: zalokar.matej@gmail.com /  https://www.
jd-rakek.com/

 – Het gehele hydrologische systeem van de Ljublianicarivier waar 
Zelske Jama deel van uitmaakt, is mooi beschreven in het ‘Guide 
Book 1997’, uitgegeven ter gelegenheid van de ‘5th Internatio-
nal Karstological School‘, georganiseerd in 1997 door het Karst 
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Research Institute van Postojna. Het is te downloaden op de 
archiefpagina van hun website: http://iks.zrc-sazu.si/en/archive.
html . Net zoals hierboven: dat archief bevat een schat aan 
bruikbare info over grotten in Slovenië.

Magdalena Jama: 
 – Veel bruikbare info komt uit het hierboven beschreven ‘Guide 
Book 1997’.

 – Ook in het ‘Guide Book 2012’, uitgegeven ter gelegenheid van 
de ‘20th International Karstological School‘, georganiseerd in 
2012 door het Karst Research Institute van Postojna, vind je veel 
bruikbare info over het systeem van Postojna, waar Magdalena 
Jama deel van uitmaakt.

Logarček: 
 – Een goede beschrijving vind je op de website van nutons.nl:   
https://www.nutons.nl/11speleologie/Slovenie/logarcek  
/logarcek.htm

Gaspinova Jama: 
De enige bruikbare info kregen we van Marko Erker van de club JD 

Logatec: marko.erker@gmail.com / http://www.jdl.si/

Jama Pri Sv. Treh Kraljih: 
 – Een goede beschrijving vind je op de website van nutons.nl: 
http://www.nutons.nl/11speleologie/Slovenie/treh%20kraljih/
trehkraljih.htm

 – Een meer gedetailleerde beschrijving en topo’s kreeg ik van 
Boštjan (Bole) Vrviscar van club JKZ Ljubliana (Jamarski 
Klub Železničar): vrviscarja@gmail.com / http://www.jkz.si/ 

De verblijfplaats: 
Wij  verbleven in het centrum ‘Dom Rak’, dat eigendom is van 
CSOD (Center Šolskih in Obšolskih Dejavnosti). 
Dit is een onderdeel van het Ministerie van Onderwijs, Weten-
schap, Cultuur en Sport. Adres:
Rakov Škocjan 2, 1380 Cerknica, tel.: +386 (0)1 709 34 61; +386 
(0)31 607 579, rak@csod.si, www.csod.si
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Door: 
Paul De Bie (SC Avalon)

Foto’s : 
Paul De Bie

Naar jaarlijkse traditie, en dat al voor het 21ste jaar op rij, gingen 
we in de maanden augustus (drie weken) en september (twee 
weken) exploreren op het massief van Anialarra, een van de 
mooiste karstgebieden van Europa. Het programma was heel 
gevarieerd, maar zoals steeds deden we hooguit de helft van 
wat we hadden willen doen! Dit jaar lag het accent niet enkel op 
exploratie, maar ook op fotografie. Het wordt hoog tijd dat we 
onze fotobibliotheek aanvullen met goede ondergrondse foto’s, 
want 25 jaar Anialarra is niet meer zo veraf en dan komt er zeker 
een boek uit!

AN506 - Sima de los Niños (-410 m)
We begonnen met het hernemen van deze grot. Dit was onze eer-
ste grote ontdekking op het massief (exploratie in 1997-1998) 
en vooral de 258 m diepe put ‘Le Monstre’ zal ons voor altijd bij-
blijven. We hadden twee doelstellingen. Ten eerste wilden we de 
put fotograferen, want er was vroeger nooit één geslaagde foto 
in gemaakt. Ten tweede kon het bijna niet anders of deze grot zou 
verbinden met het Systeem van Anialarra, dat er pal onder ligt. De 
bodem van de Niños, op -410 m, ligt slechts 15 m verwijderd van 
de rivier van Anialarra. We vertrouwden het herequiperen van de 
grot toe aan mensen die ze niet kenden (omdat ze toen allicht nog 
te jong waren om aan speleo te doen): Kevin, Frits en Gertian. Ze 
amuseerden zich enkele dagen zeer goed in de immense put waar 
tientallen ankerpunten werden bijgeplaatst.
 
Helaas bleek de fond nog even potdicht als we 20 jaar geleden 
vaststelden. Er werd veel tijd gespendeerd aan het opnieuw onder-
zoeken van diverse laterale putten die op -310 vertrekken, maar 

eveneens zonder resultaat. De fotosessie leverde gelukkig wel goe-
de foto’s op, maar eenvoudig was dat niet! Zelfs met walkie-talkies 
bleek de communicatie tussen de fotograaf (Paul) en de drie ‘flits-
assistenten’ bijzonder lastig te zijn. De grot bleef geëquipeerd tot 
in september, voor een tweede fotosessie en desequipement door 
een andere ploeg van Arsip: Amalgame. Maar het afgrijselijke weer 
van september maakte die afdaling onmogelijk. Hierdoor moesten 
wijzelf het desequipement weer voor onze rekening nemen, en dat 
gebeurde in echte crue-omstandigheden. Het was memorabel en 
een tikje onverantwoord, maar we hadden de 500 m touw brood-
nodig voor de exploratie van onze nieuwste baby: Sima Regalo.

AN669 - Sima de la Babosa (-355 m)
In deze zware grot die maar niet wil eindigen en die ons nu al acht 
jaar bezig houdt, zijn we weer vertrokken in een nieuwe putten-

De expedities van augustus en september 2017 naar Anialarra

Geen seconde verveling

Le Monstre in Sima de los Niños bovenaan.

De grot-abri waar we droog konden blijven.
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Le Monstre in Sima de los Niños bovenaan.
Tien meter lager was er een groot platform dat we al dagenlang 
geduldig links hadden laten liggen. De laatste twee explo’s van 
september, nadat de grot tot -100 m was gedesequipeerd, gingen 
we eindelijk eens kijken wat er daar was. Eerst werd een mooie put-
tenreeks gedaan (Puits de la Cale) die dichtloopt op -141 m, maar 
wat hoger op -132 m is er – je raadt het al – een te nauw venstertje 
met erachter een immense put met veel echo die we op minstens 
75 m schatten. Deze tak van de grot loopt pal zuid, in totaal tegen-
overgestelde richting dan de rest.

En dan zetten we zelfs nog geen voet in een andere put die ook op 
dat groot platform begint en nergens de al bekende putten lijkt 
te vervoegen! Maar onze tijd was op en het was sowieso al flink 
doorwerken om deze touwenvretende grot tijdig gedesequipeerd 
te krijgen.

Kortom, er is nog heel veel werk aan de winkel in deze grot. Ze ligt 
trouwens niet ver van het Systeem en het is waarschijnlijk dat ze 
ermee zal verbinden. Een kanshebber is de Affluent Oublié, die op 

reeks. In de Puits Manneke Pis op -220 m werd na wat werk een 
nieuwe, diepe put opengemaakt. Einde op -280 m boven een put 
die men op meer dan 100 m diep schat, maar die te gevaarlijk is 
om af te dalen wegens de enorme blokken die er hangen. Schoon-
maak zal niet simpel zijn. Maar de topo wijst uit dat ook deze put 
wel eens best de bekende eindput (Puits des 7 Méandres) zou kun-
nen vervoegen en dus ook weer op de bekende bodem (-355 m) 
zou uitkomen. Maar evengoed zou hij evenwijdig omlaag kunnen 
gaan en veel dieper gaan!

Maar dat zullen we pas in 2018 weten, hopelijk. De grot heeft alle 
potentieel om de hoogste ingang van het Systeem van Anialarra 
te worden en zou van het systeem een -900 maken. Eén nadeel: 
daarvoor moeten we van Babosa een grot maken van -480 m diep 
en niemand durft over de implicaties daarvan na te denken.  Dat 
zou betekenen dat er nog een paar honderd meter extra touw in 
de grot gebracht moet worden. De ingangszone van de grot is erg 
nauw en lastig. Tot zowat -100 m is het een echte Belgische Trou 
Wéron of Chawresse, en zodra men voorbij al die vernauwingen is, 
voelt men zich erg ver van huis!

Systeem AN596 - Sima Antártica/AN211 (-344 m)
De naam zegt het al: dit is een ijsgrot. In september 2016 deden 
we er enkele fantastische explo’s waarbij we een nieuwe tak in de 
grot tot zowat -140 m pushten en stopten bovenaan een zeer die-
pe put (150 à 200 m diep). In 2017 zat jammer genoeg een put op 
-60 m nog verstopt met sneeuw, en in september kwam de verdere 
exploratie er niet meer van (bovendien was het toen veel te nat). 
In de directe omgeving werd een derde ingang gevonden (Sima 
del Nudista), maar die liet evenmin toe de sneeuwstop te passe-
ren. Wel geraakten we langs die weg gemakkelijk in de prachtige 
ijszaal op -40 m en daar kon een fotosessie worden gehouden die 
heel mooie foto’s opleverde.

AN624 - Sima Pokémon (-78 m)
Uiteraard gingen we daar verschillende malen heen. Deze grot ligt 
perfect boven het Systeem van Anialarra en wel boven de extreme 
amonts van de Rivière Tintin en Quick & Flupke. Al jaren zijn we op 
zoek naar een directe, snelle toegang tot dat uiterst ver gelegen 
deel van het systeem. Vorig jaar (2016) werd er zeer vaak en hard 
in deze grot gewerkt en we stopten toen op de laatste dag boven 
een nieuwe put. Die werd nu snel geëxploreerd; maar onderaan 
die nauwe en lastige 30 m diepe put zat alles dicht en waren we 
de tocht kwijt. Het lijkt erop dat deze grot definitief gedaan is, op 
-78 m diepte. In de ingangszaal werd ook nog gewerkt maar ook 
daar is er weinig hoop. Jammer maar helaas.

AN597 - Sima Regalo (-367 m)
De topper van de expeditie! Die werd in september 2016 openge-
maakt na vier dagen puin ruimen en toen werd de expé afgesloten 
met een afdaling tot -140 m in een van de spectaculairste grot-
ten die we er ooit vonden. Het was dan ook niet verwonderlijk dat 
deze grot heel veel aandacht kreeg. In augustus werd de instabiele 
ingangszone veilig gemaakt en wat verbreed. De grot werd weer 
geëquipeerd tot -140 m, wat toeliet er een fotosessie te houden in 
de immense Puits de l’Adrénaline waarmee de grot begint.
 
In september begon de pret pas echt. Vanaf onze terminus op 
-140   m daalden we vrijwel moeiteloos af tot -200 m (Puits Hercu-
le, Puits Arrosé, Puits Pinocchio). Daar vertraagde een vernauwing 
ons een dagje, maar eens daar voorbij ging het weer verticaal ver-
der (Puits du Chipot). Vervolgens was er weer een tijdelijke halte 
voor een vernauwing (Etroiture 69) die een diepe puttenreeks 
voorafging (Puits du Mérite, Puits Pile ou Face en Puits Queue-leu-
leu). Einde op -367 m waar er geen doordringbaar vervolg meer 
was. Maar 30 m hoger bracht een pendule ons tot voor een smal 
venster waarachter een grote put wacht. Wegens tijdsgebrek zal 
dat echter tot 2018 moeten wachten! In de Puits Pile ou Face 
splitste de grot en kon in een andere puttenreeks worden afge-
daald tot -340 m, waar ook weer een vernauwing zit met er onder 
een 40-50 m diepe put! Heel deze tak loopt in noordelijke richting. 
En om het nog wat ingewikkelder te maken: op een heel andere 
plaats in de grot, op -95 m in de ingangsput, is er ook een splitsing. 

Met de moed der wanhoop herstellen we ons kamp na een sneeuwstorm.

De Tintinploeg na hun vierdaagse.

Vreugde na een goede exploratie in de Regalo.
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De ijszaal in Sima Antártica.

Kim in de P29 die doorheen de ijslaag gaat in Sima Antártica.

De rivier in het Systeem rond -500 m.
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Plage des Galets in het systeem rond -525 m.

De rivier in het Systeem rond -500 m.
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Het drietal Paul, Kim en Lieven volgde deze ploeg op de voet met 
als opdracht al wat overbleef in het kamp op -650 m weg te halen. 
De eerste avond werd besteed aan het verhuizen van zoveel mo-
gelijk materiaal van dat kamp tot bovenin de Grande Salle (iets 
voor Gibraltar). Na de allerlaatste overnachting in onze vertrouwde 
kampplaats in de Marsupilami, werd alles ‘Spic en Span’ opgekuist. 
Niemand die ooit zal geloven dat daar honderden overnachtingen 
zijn gebeurd! Dan zwaar geladen met drie volle sherpakits naar 
buiten. In de Grande Salle ligt nu nog materiaal dat op een dagtrip 
kan weggehaald worden door drie à vier man. 

Het weer
Onze exploratiezone situeert zich tussen de 1.900 en 2.300 m 
hoogte en ondanks dat we er in Spanje zitten, is de zone volop 
onderhevig aan het wispelturige klimaat waarvoor de Pyreneeën 
bekend zijn. In augustus hadden we uitzonderlijk goed weer; op 
drie weken tijd was er slechts een korte periode van een dag of drie 
met regen en mist.

In september kregen we daarvoor de rekening gepresenteerd! De 
expé begon met drie dagen van het ergste pokkenweer, waarbij de 
temperatuur bovendien als een baksteen omlaag viel en de pijpen-
stelenregen die we in het skistation hadden, op de hoogte van ons 
kamp transformeerde in overvloedige en zware sneeuw.

een enorme omhooglopende put eindigt. Maar daarvoor moeten 
we nog wel zakken tot een diepte van -434 m en nog een meter of 
50 in noordelijke richting geraken. 

Prospectie
Finaal deden we nog wat prospectie en maakten we eindelijk de 
topo van twee andere grotten: de AN557 (Grand Avaloir) die uit 
een grote doline bestaat gevolgd door een ruime ondergrondse 
zaal en de AN564, een ruime horizontale ijsgrot die we al in 2000 
hadden bekeken.

Systeem van Anialarra (-853 m en 43 km) 
Eén ploeg ging een klim doen in de Affluent de la Discordance en 
deed er een 40-50 m bij, met einde in omhooglopende putten. 
De andere ploeg ging naar de Réseau Nostradamus (het giganti-
sche, kilometerslange vervolg in stroomopwaartse richting dat we 
in 2003 ontdekten) voor een scala aan karweitjes: recuperatie van 
materiaal dat er twee jaar geleden was blijven liggen, explo en 
topo van een putje (dat blijkbaar al getopografeerd was…), ver-
vangen van de dertien jaar oude touwen in de Rocky Horror (een 
klim van 45 m) en andere putten. Maar het hoofddoel was om  
een klim te maken bovenaan Salle du Lapiaz, naar een uitdagend 
zwart gat. Deze klim leverde zowaar een fossiele bovengalerij op 
van respectabele afmetingen waarin een 100 m werd gevorderd, 
en het loopt verder! Moeten we dus weer terug. Maar dat zal echt 
wel met ons bivakmateriaal zijn, want weer is gebleken dat toch-
ten in die zone veel te ver en te zwaar zijn om op één dag te doen. 
Enkel voor het traject heen-en-weer heeft men al tien uur nodig. 
Dan blijft er niet veel tijd meer over voor exploratie!

We deden ook een dagtrip in het Systeem, met als enige doel 
foto’s maken. We gingen tot aan de waterval nabij het Spaanse 
kamp (-550 m) en maakten op de terugweg foto’s. Onderweg werd 
nog een interessant gangetje gevonden door de juniors Kim en 
Gertian. Ze deden een meter of 50 première en het loopt verder. 

Maar de hoofdbrok van de expeditie was het afbreken en deels 
verhuizen van ons kamp op -600 m in de Galerie des Marsu-
pilami (voorbij de trémie van -650 m) dat daar nu tien jaar staat 
maar zijn functie heeft verloren, wegens de opening van een on-
deringang tot het Systeem (AN308) die toelaat in slechts vier-vijf 
uur onze exploratiezone te bereiken. Voordien was dat minstens 
negen uur. Die AN308 was ontdekt door Franse vrienden van ons 
en puur voor het plezier deden ze met een grote ploeg (Fransen, 
Spanjaarden en zelfs een Japanner) onder leiding van Eric Boyer 
een traversee van AN51 naar AN308. Dat lapten ze af in slechts 13 
uur en bovendien knapten ze onderweg nog een karwei voor ons 
op: ze verhuisden al vier slaapzakken van ons kamp tot aan het 
begin van de Rivière Tintin (Puits Milou).

Vervolgens vertrok de ploeg Annette, Frits, Gertian en Kevin in de 
AN51. In het kamp op -650 m namen zij alles mee dat ze nodig 
hadden om een kamp voor vier op te zetten. Daarna trokken ze 
zeer zwaar geladen verder en zetten hun kamp aan de Puits Milou 
(begin van Rivière Tintin). ’s Anderendaags maakten ze een lange 
exploratie in de extreme amonts van Tintin (Quick & Flupke). Om 
deze zone te bereiken, is zelfs vanaf het kamp in Milou ruim vijf uur 
nodig! De Rivière Tintin is echt eindeloos lang… 

We zitten er dicht bij de Gouffre des Partages en de bedoeling was 
vooral een gangetje te herzien dat hier zes jaar geleden was ge-
vonden en dat pal in de goede richting liep. Jammer genoeg werd 
het niet teruggevonden! Gelukkig werd een andere interessante 
plek gevonden. ’s Anderendaags ging de ploeg klimmen in de Af-
fluent Tournesol en de vierde dag gingen ze naar buiten langs de 
AN308, de nieuwe onderingang van het Systeem. Kortom, er wer-
den geen spectaculaire zaken gevonden, maar de sector blijft in-
teressant. Nu het kamp aan Milou staat, en we via de AN308 kun-
nen komen, zullen we in de toekomst eindelijk de explo van Tintin 
kunnen afronden. En wie weet de verbinding met de Gouffre des 
Partages realiseren, want dat staat zeer hoog op onze wenslijst. 
Hierdoor zou een systeem van meer dan 128 km lang ontstaan! 
De verbinding bestaat trouwens al, hydrologisch dan.

Kim desequipeert Sima del Nudist.a

Zicht op ons kamp na weer een nachtje sneeuw.

Kim desequipeert Sima del  Nudista.
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Ons kamp dat we de eerste dag tussen de buien door hadden 
opgesteld, vonden we ’s anderendaags totaal vernield terug. De 
Northfacetenten waren verpletterd onder honderden kilo’s natte 
sneeuw. Vrijwel alle stokken waren gebroken en staken doorheen 
de tentzeilen. Wie denkt dat hij alles aankan met een peperdure 
VE25 Northfacetent – het slagschip onder de expeditietenten – 
heeft nog nooit met slecht weer in het hooggebergte gekampeerd 
of heeft anders veel geluk gehad! Nu hebben we er na 20 jaar 
al bijna alles meegemaakt, van stormen met windsnelheden van 
200 km/u tot pakken sneeuw. We hebben dus een massa reserve-
stokken, zelfs een reservebuitenzeil en een derde TNF reservetent 
(die wel beneden in de chalet lag).
 
Het herstellen van de ravage kostte ons veel tijd en energie. Kort-
om, we verloren enkele dagen. Gedurende de hele eerste week van 
onze septemberexpé bleef de wind van het noordwesten komen 
en dat is vochtige lucht van de Atlantische oceaan. Die bleef maar 
regen aanvoeren en ondergrondse tochten waren vrijwel onmo-
gelijk, want de lapiaz is een zeef. En wat men ook probeert, men 
kan nooit volledig hors-crue equiperen, want het water komt van 
overal.

Gelukkig hebben we vlakbij ons kamp een vrij ruime grot-abri, 
waarin we de vele avonden konden doorbrengen terwijl buiten 
de regen neergutste. Het woord ‘holbewoner’ krijgt dan wel veel 
meer betekenis. Eén dag schitterend weer krikte het moreel van 
de troepen danig op, maar daags nadien zat alles weer potdicht 
en het tweede weekend kregen we opnieuw een pak sneeuw. Ge-
lukkig werd alles goedgemaakt want de laatste vijf dagen van de 
septemberexpé was het weer echt zomers. 
Moraal van het verhaal: wees steeds op alles voorbereid!

Toekomst
Het wordt afgezaagd, maar we zijn daar nu al 21 jaar bezig en we 
hebben nog maar een fractie van het potentieel van dit fabuleuze 
massief aangeboord. Toch is het massief niet groot, enkele vier-
kante kilometers hooguit, maar de concentratie aan (diepe) put-
ten is uitzonderlijk hoog. Het bewijs is dat we er jaar na jaar van 
de ene grote exploratie in de andere rollen, bijna zonder moeite zo 
lijkt het wel. We mogen ons gelukkig prijzen dat we deze onuitput-
telijke zone mogen exploreren! In elk geval weten we nu al perfect 
dat we ons volgend jaar geen seconde gaan vervelen. Een betere 
motivatie is er gewoon niet. 

Deelnemers
Augustus:  Annette Van Houtte, Paul De Bie, Kim De Bie, Erik Bruijn, 
Gleb Lanskoy, Lieven De Meyere, Kevin Leys, (allen SC Avalon), 
Gertian Roose (Spero), Frits van der Werff (GRSC)
September: Annette Van Houtte, Paul De Bie, Mark Michiels, 
Dagobert L’Ecluse, Bart Saey  (allen SC Avalon), Frits van der Werff 
(GRSC), Jack London (Continent7)

Dank
Onze dank gaat uit naar onze sponsors:
• Camping Ibarra
• SD Worx
• De Berghut
• Proviron

Maar ook dank aan alle fotoassistenten die geduldig in diepe put-
ten bleven hangen of in ijszalen bevriezen terwijl de fotograaf op 
zoek was naar ‘de’ perfecte foto. Tenslotte dank aan alle deelne-
mers voor hun tomeloze inzet en enthousiasme, zelfs wanneer de 
weersomstandigheden er alles aan deden om ons weg te pesten.

Paul equipeert een nieuwe put in Sima Regalo rond -320 m 
(Foto: Annette Van Houtte).

Puits de l’Adrenaline in Sima Regalo.
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Sima Regalo in het groen, ten opzichte van het systeem.
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Zicht omhoog in Le Monstre rond -250 m.
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Onvindbare grotten, 
diepe putten en blauw aragoniet

In de rivier van de PN 77.

Speleo Nederland verkent Hérault
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Door: 
Jolanda Spronck, Roland Disco 
en Geert Coppen (Speleo Nederland)

Foto’s: 
Peter Goossens

met een beschrijving die niet echt accuraat 
is. Uiteindelijk vragen we een plaatselijke 
bewoner of hij de grot weet liggen. Hij kent 
de naam ‘Capitelle’ niet, maar geeft aan 
dat er op het plateau een diepe grot ligt. 
Met zijn aanwijzingen vinden we ze uitein-
delijk toch nog. Frans, Peter en John gaan 
equiperen; Jolanda, René en Saskia rijden 
richting Sergent, om deze te zoeken en 
bezoeken. Ook hier zijn de verschillende 
beschrijvingen niet perfect, maar met de 
gps en via de coördinaten die we op het 
internet hebben gevonden, wordt de grot 
toch nog gevonden. Het is een leuk grotje 
voor erbij, maar niet echt spectaculair. Om 
het wat spannender te maken, kruipen we 
nog ergens door een nauwe doorgang en 
komen daarmee in een weinig bezocht ge-
deelte. 

120 meter diepe put
Op dinsdag rijden we opnieuw naar de 
Aven de la Capitelle. Jolanda, René, Peter en 
Saskia dalen af en gaan desequiperen. De 
bedoeling is ook om foto’s te maken in de 
grote 120 meter diepe put. Maar dan blijkt 
er door de aanhoudende regen sinds zon-
dagavond heel wat meer water omlaag te 
komen dan de dag ervoor. Ongeveer halver-
wege de put komt er een douche over ons 
heen waardoor we meteen doorweekt zijn. 

Met enkele mensen van Speleo Nederland 
wilden we in 2016 eens iets anders dan 
de Ardèche, Doubs of Lot. Via via viel ons 
oog op het Franse departement Hérault, 
waar we in het dorp Brenas een huisje 
voor acht personen vonden met een 
garage voor onze speleospullen en waar 
ook onze honden welkom waren. Het 
bleek een prima locatie in het midden van 
verschillende grotgebieden, ook al moesten 
we elke dag wel een fikse tijd in de auto 
zitten om een grot te bereiken. We hadden 
twee gebieden voor ogen: ten noorden van 
Montpellier voor de diepere en sportievere 
grotten en rond Olargues voor mooie 
grotten met druipsteen. Jammer genoeg 
was het het grootste deel van de week 
slecht weer.

Op de eerste dag na aankomst besluiten 
we een inkomertje te doen: de Abîme de 
Rabanel. We gaan op weg om deze grot 
te lokaliseren en na een lange, héél lange 
zoektocht (dit is een voorbode voor de rest 
van de week) vinden we eindelijk de in-
gang: een redelijk grote opening met een 
omheining er omheen. We dalen af in twee 
groepen, zodat we niet allemaal na elkaar 
op het koord hangen, maar ook zodat de 
honden maar eventjes in de auto hoeven 
te wachten. De grot begint met een gladde 
schuine afdaling, vervolgens kiezen wij voor 
de Puits Sud voor de grote afdaling. Dit is 
een zeer mooie put van 88 meter diep. On-
deraan kun je nog een stuk verder omlaag 
lopen over een puinhelling, de hoek om en 
dan eventueel nog een putje afdalen. Dit 
laatste hebben we in 2016 niet gedaan.

Op maandag lokaliseren we de Aven de la 
Capitelle. Ook nu betekent dit lang zoeken 

En iets lager volgt bovendien een knoop die 
gepasseerd moet worden… Terwijl John 
buiten blijft en lekker met de honden in de 
regen gaat wandelen, daalt Saskia tot aan 
de put af en keert dan op haar gemak te-
rug naar boven. Frans daalt later ook af tot 
aan de grote put om te helpen desequipe-
ren en dit is echt wel welkom. Met vier per-
sonen brengen we vervolgens acht zakken 
omhoog, maar ons team werkt supergoed 
samen door de zakken telkens omhoog te 
takelen en aan mekaar door te geven. We 
hernoemen deze grot de lokale Chawresse, 
maar een vergelijking met menige grot in 
de Jura is ook snel gemaakt: leuke afdalin-
gen met terug omhoog wat minder leuke 
uitstappen, zeker met een zware sleepzak 
onder je.

Woensdag staat een zoektocht naar de 
Aven de la Leicasse gepland, met de be-
doeling dat Peter, John en Frans al enkele 
putten gaan afdalen en equiperen. De 
zoektocht duurt echter zodanig lang dat 
we de grot uiteindelijk pas tegen de avond 
vinden. We gebruiken een Franstalige en 
een Nederlandstalige beschrijving, maar 
beide laten ons regelmatig dezelfde paden 
doorkruisen zonder goede aanwijzingen. 
Ook de hulp van plaatselijke bewoners le-
vert aanvankelijk niet veel op. We komen 
een schaapherder tegen die ons naar een 

De ingangsdoline van de Abîme de Rabanel. Afdaling van de P88 in de Abîme de Rabanel.

Het team dat in 2016 
de Aven de la Capitelle desequipeerde.
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gîte d’étape stuurt. De beheerster verwijst 
ons opnieuw naar het dorpje… en wijst het 
huis van de eigenaar van de grot aan. Hier 
treffen we een opa op leeftijd, die de ou-
dere broer van de eigenaar is. De eigenaar 
zelf is niet aanwezig, maar we kunnen hem 
telefonisch bereiken. Op die manier hebben 
we in elk geval de toestemming om de grot 
te bezoeken. Zoals we van onze Franse con-
tacten hadden doorgekregen, hebben we 
overigens ook een formulier meegenomen 
met onze namen, onze club en de gegevens 
van onze verzekering.

Opa Sjram (zo door ons gedoopt) geeft 
aanwijzingen om de grot te vinden, en in 
de intussen stromende regen rijden we op-
nieuw de berg op. De grot blijft echter nog 
steeds onvindbaar, je kan bijna geen hand 
meer voor je ogen zien en de paden zijn ver-
anderd in beken. We rijden weer omlaag en 
laden Opa Sjram met zijn hondje in. Als we 
met zijn aanwijzingen uiteindelijk de grot 
vinden, realiseren we ons dat we dit nooit 
zelf gevonden zouden hebben! Opa zelf 
heeft genoten; hij vertelt dat het al zes jaar 
geleden is dat hij nog op de berg is geweest 
en zeker vijftien jaar geleden dat hij bij de 
ingang van de grot was. Inmiddels zijn we 
allemaal doornat van de regen, de paden 
zijn veranderd in heuse rivieren en het is te 
laat om nog de grot in te gaan. Je kan je 
trouwens afvragen hoe het er met al die re-
gen in de grot uit ziet. In elk geval hebben 
we ze gevonden voor een volgende keer.

Blauw aragoniet
Op donderdag hebben we een rendez-vous 
met Michel Renda in Olargues voor een be-
zoek aan de Grotte de l’Asperge. We rijden 
samen door naar La Salle, een gehucht ten 
zuiden van Olargues. Hier liggen een aantal 
afgesloten grotten waaronder de Asperge. 
De Grotte de l’Asperge is bekend vanwege 
haar blauwe aragoniet in alle vormen en 
maten. In een vorige Spelerpes verscheen 
hierover overigens al een uitgebreid artikel 
van René Prevot. Ik zal dan ook niet uitwei-
den over het verschil tussen aragoniet en 
calciet. Na een hele tijd door kruip-en-sluip-
gangetjes, die verdacht veel lijken op een 
natte en modderige Belgische grot, klim-

kunnen laten. Het huisje van de speleoclub 
van Beziers, waar je kunt verblijven à € 4 
per persoon per dag (€ 5 voor koppels), is 
een oud huisje in de stijl van de vroegere 
speleorefuges in Frankrijk. Er is geen luxe 
maar er is stromend water, warm water 
in het keukentje, een wc buiten, een grote 
open haard, kookgelegenheid en elektri-
citeit, bedden zonder beddengoed, soms 
ook zonder matras. Douchen kan onder de 

men we ergens omhoog en daar zien we de 
eerste blauwe concreties, met een kleur die 
heel onwerkelijk aandoet, zo helder. Om de 
hoek volgt een waar oerwoud van blauw en 
wit aragoniet.

Na de eerste fotosessies gaat de groep met 
Michel richting sifon. Peter blijft in deze zaal 
om verder op zijn gemak te fotograferen. 
Bij de sifon wil Michel ook een foto maken 
en iets nieuws proberen. Dit blijkt nogal 
een tijd te duren; de ene test na de ande-
re volgt, terwijl René en John beneden aan 
de sifon met magnesiumlampen kniediep 
in het water staan en ikzelf aan een koord 
hang om tegenlicht te geven. We amuseren 
ons met wat inmiddels onze strijdkreet ge-
worden is. Michel fronst de nodige keren 
de wenkbrauwen en vraagt zich af wat die 
Hollanders bezielt… Na de grot rijdt Michel 
mee naar ons huisje, waar een heerlijk din-
er met wijn en veel plezier volgt. 

Op vrijdag gaan we met z’n allen terug 
naar La Salle. Michel wijst ons de PN77 en 
geeft aanwijzingen waar we de Source de 
Rautely kunnen vinden. Zelf keert hij terug 
naar huis en we spreken af waar we de sleu-
tels van de grotten en het clubhuis achter 

Het beroemde blauwe aragoniet in de Grotte de l’Asperge.De blauwe kleur van het aragoniet is bijna 
onwerkelijk.

In de Grotte de l’Asperge is er ook 
wit aragoniet te zien.

In de Grotte de l’Asperge loopt rechts naast de sifon nog een traverse.

Spelerpes_2018_1.indd   35 22/05/2018   13:01:06



36 - Spelerpes 2018/1

We besluiten ons dan maar op te delen, zo-
dat iedereen een eigen stuk rond de coör-
dinaten kon onderzoeken. Na een half uur 
zonder resultaat gaan we maar eens verder 
zoeken langs het zandweggetje en delen 
we de groep weer op. Na een uur willen 
twee mensen de moed opgeven als er plots 
een gil van Roland klinkt: “JAAAAA gevon-
den!” En inderdaad, eindelijk!

Je begint je dan natuurlijk af te vragen 
waar het fout is gegaan. Het blijkt dat de 
beschrijving vrij oud is en waarschijnlijk al 
twintig jaar geleden opgesteld. De bergerie 
is al lang niet meer in gebruik en inmiddels 
totaal overwoekerd met struiken. Er staan 
zoveel bomen en struiken omheen, dat je 
er niet zomaar door komt. Als je naast de 
bergerie staat, kun je nog een stukje van 
het dak zien, maar op een afstand is dit to-
taal niet te zien. Alleen bij toeval - Roland 
stond vlak ernaast en zag het dak - is de 
grot gevonden. De ingang van de grot zelf 
is niet al te groot. De kans is dus groot dat 
je er gewoon voorbij loopt zonder ze te zien. 
Het is ook onduidelijk welke twee eiken hier 
bedoeld worden… Zo zie je dat het boven-
gronds grotzoeken een extra sportieve di-
mensie kan toevoegen, met aan het einde 
een beloning. Dit natuurlijk wanneer men 
de grot vindt, want als je de ingang uitein-
delijk niet kunt vinden, dan wordt het een 
zure dag. Wie hem dus wil bezoeken heeft 
geluk, want nu is er is een nieuwe beschrij-
ving voorhanden!

we wel verder na de grote afdaling en on-
derin blijkt er toch nog een interessant 
stukje grot te zitten. Op maandag gaan we 
naar de Aven de la Combe du Buis en op 
dinsdag splitst de groep zich op. Een deel 
gaat ondergronds in de Aven de la Vays-
sière en een deel maakt een leuke wandel-
ing door een kloof.

Aven de la Vayssière (door Geert Coppen)
Tijdens ons speleokamp in de Hérault heb-
ben we veel grotten bezocht. De grot vin-
den bleek echter ook vaak een uitdaging. 
Dit ondervinden we bv. bij ons bezoek aan 
de Aven de la Vayssière met Roland Disco, 
Martin Cross en ikzelf. We hebben nochtans 
alles bij de hand; de Lambertcoördinaten 
(XYZ) zijn omgezet naar gps-coördinaten 
en we hebben een woordelijke beschrijving 
van de weg naar de grot. Het mag dus geen 
probleem zijn om ze te vinden. Wanneer we 
de beschrijving volgen, komen we inder-
daad op de parkeerplaats zoals aangege-
ven. Nu moeten we nog 40 meter het veld 
in lopen en in de omgeving van een berge-
rie (schijnbaar een oude stal of zoiets) moe-
ten we tussen twee eiken de ingang van de 
grot vinden. Het veld inlopen is geen pro-
bleem, maar in de buurt is er nergens een 
bergerie met twee eiken te zien. Het is een 
en al bos zonder ook maar een stal te zien. 

waterval buiten… We besluiten direct dat 
dit een optie voor een volgend verblijf kan 
zijn! De PN77 zelf wordt bezocht door Peter, 
John, Frans, René en Saskia; Jolanda blijft 
buiten met de honden en maakt ondertus-
sen de koorden schoon, die kunnen drogen 
in de eindelijk verschenen zon. Wanneer ie-
dereen weer buiten is, gaan Jolanda, Frans, 
Peter, Lenka en Silke (vierpotige speleo’s) 
nog naar de Source de Rautely. Dit is een 
leuk klein grotje met een mooie gang, waar 
de honden het prima naar de zin hebben.

Dit was een superweek met een goede 
sfeer in de groep en de Hérault was voor 
iedereen een nieuw gebied. We besluiten 
een volgende keer terug te komen voor de 
Aven de la Leicasse, waarvan we nu de in-
gang weten liggen. Ook de Aven du Mont 
Marcou met zijn 146 meter diepe put en 
zijn geode met groen aragoniet staat nog 
op onze verlanglijst. 

Deelnemers 2016: Peter Goossens, René 
Houben, Frans Kampkes, Saskia Klerk, John 
van Soest, Jolanda Spronck.

Hérault 2017
Een jaar later trekken we in mei 2017 op-
nieuw naar het zuiden van Frankrijk. Ro-
land, die tegen die tijd zijn Brevet A met 
goed gevolg heeft afgerond, stort zich 
vol enthousiasme op het zoeken en om-
rekenen van de grotcoördinaten. Samen met 
Geert heeft hij een lijst van zo’n 400 grot-
ten samengesteld! Ditmaal hebben we een 
huisje gehuurd in het dorpje Roquebrun 
met een zwembad, een groot terras en een 
supergrote garage waar alle speleospullen 
en zelfs nog enkele auto’s in geparkeerd 
kunnen worden. Handig is bovendien dat je 
op loopafstand van de bakker zit!

We beginnen ons weekje grotten op zondag 
met opnieuw de Rabanel als inkomertje, 
omdat er mensen bij zijn die de mooie af-
daling niet hebben gedaan. Ditmaal gaan 

De modderhelling naar de sifon 
in de Grotte de l’Asperge.

Het leven van een model… (PN 77).

Ook de honden kunnen een eindje mee in de Source de Rautely.
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Op woensdag hebben we even genoeg 
van de lange reisafstanden, want opnieuw 
blijkt dat we net die grotten uitzoeken die 
verder van het huisje liggen dan gepland. 
Misschien is dit toch een item in de Hérault. 
Als je verschillende grotten wil doen, bete-
kent dit dat je telkens meer dan een uur 
en vaak twee uur (enkele rit) in de auto zit 
om de grot te bereiken. We hebben deze 
dag afgesproken met Michel in La Salle en 
splitsen de groep: de helft gaat naar de PN 
terwijl de anderen Michel en een kameraad 
helpen bij hun graafproject in de rivierbed-
ding. Na een paar uur graven komt de aflos-
sing uit de PN en ruilen we om. Een pizza 
in Olargues vormt een goeie afsluiting van 
deze dag!

Aven de la Trémie (door Roland Disco)
Donderdag staat de Aven de la Trémie op 
de planning. Geen van de Héraultgangers 
heeft deze grot eerder bezocht en online is 
er weinig of niets over te vinden. De Aven de 
la Trémie valt op door zijn 106 meter diepe 
put en is gelegen op een hoger plateau in 
de Hérault. Het landschap is er vrij vlak en 
bestaat uit kleinere struiken, boompjes en 
rotsen. De ingang ligt tien meter rechts 
van een onverharde weg, maar hoewel 
we onze auto niet meer dan 50 m van de 
grot geparkeerd hebben (geholpen door 
gps-coördinaten), moeten we nog grofweg 
een half uur zoeken tot Peter uiteindelijk 
de ingang vindt; het is niet meer dan een 
groot vossenhol naast een struik. Gezien 
alle bladeren en begroeiing lijkt het erop 
dat de grot niet vaak bezocht wordt.  

Geert, Martin, Peter en ik gaan omkleden, 
snel even iets eten en dan actie. Na enkele 
meters komen we in een gang die gestut 
is met oud hout, kippengaas en stukken 

verroest ijzer… We twijfelen of dit verant-
woord is, maar besluiten toch door te gaan. 
Na de eerste put (P5) wordt de grot gelukkig 
stabieler. De wanden hebben de vreemdste 
vormen. Ze zijn puntig met een zanderige 
textuur en doen bijna buitenaards aan.
 
De tweede put vormt een opgave die wat 
moeilijker is: er zijn geen spits te zien en we 
zijn aangewezen op natuurlijke ankerpun-
ten. Uiteindelijk weten we een touw rond 
een groot blok te binden. Nadat we deze 
P9 zijn afgedaald, komen we in een stuk 
dat duidelijk uit meerdere lagen bestaat. 
Door een klein gat in de wand zien we een 
nieuwe put, waaronder in de wand weer 
een gat te zien is. Hoewel we twijfelen of 
dit de juiste weg is, besluiten we toch af te 
dalen. Het gat onder in de put blijkt een 
nauwe traverse te zijn waarmee we aan de 
linkerkant boven de put uitkomen.

Er volgen weer natuurlijke ankerpunten 

voor een Y-stelling; ditmaal equiperen we 
aan twee zanderige kleine stalagmieten. 
Als back-up gebruiken we een sling door 
een natuurlijk ‘oog’ in de puntige rotsen. 
Het is wel even slikken, want hierna volgt 
een spectaculaire vrijhangende afdaling 
van 90 m. De put is rond en ongeveer 20 m 
in diameter. De wanden zitten vol kleur en 
kalkafzettingen. De grot was tot nu toe 
kurkdroog, maar in de put drupt het op 
meerdere plaatsen uit het plafond. Bene-
den vinden we een wit kiezelbed met aan 
de zijkant een te nauwe gang waar het wa-
ter wegstroomt. Aan de andere kant staat 
een grote kalkplaat die galmt als een gi-
gantische gong. 

De klim omhoog duurt gemiddeld 17 mi-
nuten per persoon. (noot Jolanda: Er was 
natuurlijk enige discussie over deze tijd, 
en je kunt je afvragen waarom er geklokt 
werd…;) Tijdens het wachten boven aan 
de put valt ons een oranje lint op dat net 
te zien is door een gat in het plafond. Dit 
blijkt aangebracht ter bescherming van 
enkele formaties. We komen er achter dat 
we eigenlijk hier vandaan hadden moeten 
komen door boven in de put aan de rechter-
kant af te dalen: goed onthouden voor de 
volgende keer. Onze unanieme conclusie is: 
een sportieve grot, niet speciaal mooi, maar 
wel met een zeer indrukwekkende put. 

Coördinaten Aven de la Trémie :
Lambert: X – 672715; Y – 185940; Z – 699
Gps : Lat – 43.969841711272900 ; 
Lng – 3.242830228956070

De week wordt afgesloten met een nieuw 
bezoek aan de Asperge. Ook nu hebben we 
een paar mensen in de groep die er nog 
niet zijn geweest omdat ze er het jaar voor-
dien niet bij waren. Met dank aan Michel 
voor de mogelijkheid om weer een paar 
mooie dagen in La Salle te kunnen grotten!

Deelnemers 2017: Janneke Bruls, Geert 
Coppen, Roland Disco, Martin Cross, Pe-
ter Goossens, Harold Van Ingen, John van 
Soest, Jolanda Spronck,  René Haemers, bij-
gestaan door Stefan Peter en kleine Tijmen, 
Lenka en Silke)

Waterpret in de PN 77.

In de rivier van de PN 77.
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Lanzarote staat bekend om zijn 
lavagrotten en andere vulkanische 
ondergrondse gangenstelsels. Het eiland 
is in 1993 door de Unesco uitgeroepen tot 
biosfeerreservaat. De aparte verschijnselen 
op het eiland waren reeds vaak onderwerp 
van wetenschappelijke onderzoeken, 
maar tot een gedegen cartografi e en 
inventarisatie kwam het eerder nog niet. 
Laurens Smets heeft samen met Gustavo 
David Santana Gómez van de plaatselijke 
speleoclub Vulcan Vertical het plan 
opgevat om de meer dan 120 grotten van 
het eiland in kaart te brengen. Het eerste 
project van dit samenwerkingsverband 
tussen Speleo Limburg en de Club 
Vulcan Vertical uit Lanzarote bestond 
uit het topograferen van deze Cueva 
de los Naturalistas. Deze ook voor het 
publiek toegankelijke vulkanische grot 
staat net als nog meer kloven en grotten 
onder toezicht en bescherming van de 
overheid van de Canarische Eilanden. 
Met nieuwe nauwkeurigere topografi sche 
meetmethodes hebben wij nu een 
topografi sche kaart  weten te realiseren 
in zowel 2D als in 3D. Later zullen we nog 
meer grotten en kloven samen exploreren 
en in kaart brengen. 

Op Lanzarote wachten nog meer dan 120 
grotten op inventarisatie en topografi e, dus 
de komende jaren zal onze samenwerking 
de handen vol hebben. Het belang van 
deze inventarisatie ligt in het vergaren van 
kennis over de ligging en de aard van de in 
het natuurgebied te beschermen grotten. 

De Cueva de los Naturalistas, in de volks-
mond ook wel  eens ‘Cueva de las Palomas’ 
genoemd, is een vulkanische tunnel die tot 
een van de grotere systemen van het ei-

Cueva de los Naturalistas

‘Grot van de Naturalisten’, 
Lanzarote, Canarische Eilanden

land behoort. De grot ligt vlakbij het dorp 
Masdache (gemeente Tinajo en San Barto-
lomé) in een streek genaamd  ‘el Malpaís 
de Tizalaya’.

De lavatunnel is ontstaan tijdens de histo-
rische uitbarstingen van Timanfaya tussen 
1730 en 1736 (Marin & Diaz). De lava van 
het type pahoehoe was afkomstig uit de 
vulkaan van Santa Catalina en Montaña 
Colorada  en stroomde  tijdens deze uitbar-
stingen gekanaliseerd door het oude ravijn 
Barranco de Tomare richting Mozaga (Ruiz, 
Hernández).

 De lavatunnel ontsprong vanuit een enorm 
lavameer dat was ontstaan na een reeks 
opeenvolgende vulkanische uitbarstin-
gen. De druk veroorzaakte een bres in het 
meer waardoor hij een traagstromende 
ondergrondse lavarivier teweegbracht. De 
trage stroming van de lava maakte dat de 
gangen zulke grote dimensies hebben. De 
meeste andere lavatunnels zijn veel kleiner 
aangezien ze zich ontwikkelden uit het snel 
neerwaarts stromen van lava die dan bin-
nendrong in de hellingen.

Het werk van Martin en Diaz uit 1984 was 
de eerste  volledige studie van de grot in 
kwestie, zowel op het vlak van topografi e, 
speleogenese, morphogenese, cartografi e 
als geologie. Het stoelde op eerder gepubli-
ceerde artikels die echter niet allemaal zo 
volledig waren of voldoende wetenschap-
pelijke diepgang misten. 
 Met ons onderzoek van 2017 proberen wij 
een aanvulling te geven op de bestaande 
onderzoeken. Met nieuwe nauwkeurigere 
topografi sche meetmethodes hebben wij 
nu een topografi sche kaart weten te reali-
seren in zowel 2D als in 3D. Wellicht worden 

geologen door deze nieuwe gedetailleerde 
informatie opnieuw aangemoedigd om het 
binnenste van de grot nog eens uitgebrei-
der te gaan bestuderen.

Het grotsysteem heeft 2 ingangen: ingang 
1 in het zuidoosten van het stelsel en in-
gang 2 in het noordwesten. 

Ingang 1 (zie topo: ‘Boca1’) bestaat uit 
een door een instorting ontstane ronde 
opening  met een diameter van ca. 15 m. 
De lavatunnel is hier via een aantal opeen-
gestapelde blokken vrij gemakkelijk toe-
gankelijk. 
Ook de ‘jameo’ (opening) via ingang 2 die 
met zijn diameter van ca. 4 meter een stuk 
kleiner is, kan men gemakkelijk klauterend 
via wat blokken omlaag klimmen tot in de 
lavatunnel.
Als we onderaan ingang 2 de rechtse gang 
aanhouden komen we in een zogenaamde 
‘gatera’ of ‘kattengat’ terecht. De gang is 
gekenmerkt door een groot blokkenstort en 
is laag en moeilijk toegankelijk. In tegen-
stelling tot de hoofdgalerij dient men hier 
beslist kniebeschermers, handschoenen en 
beschermende kleding te dragen. Lavaste-
nen maar ook druipstenen kunnen namelijk 
messcherp zijn.
De looproute van ingang 2 naar ingang 1 
begint aan de linkerkant van de jameo, is 
goed begaanbaar, en is voor 90% vrij van 
sedimenten en instortingen. Deze grote 
hoofdgalerij kent een gemiddelde hellings-
hoek van 2,4 graden, een gemiddelde dia-
meter van 5 m, een maximale hoogte van 
6 m en een maximale breedte van 17,1 m.
Halverwege de route van ingang 2 naar 
ingang 1 kun je grote scheuren zien in het 
plafond. Dit is de plek waar zich op ca. 5 m 
boven het plafond (de deklaag) een door-

Door:  
Laurens Smets 
(Speleo Limburg, Nederland) 
en Gustavo David Santana Gómez 
(Vulcan Vertical, Lanzarote, Spanje) 

Ligging van de Cueva de los Naturalistas 
(Bron: Google Earth, 2018).
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gaande verkeersweg bevindt. Deze is ter 
bescherming van de grot maar ook van-
wege het instortingsgevaar beperkt voor 
verkeer tot een maximale last van 5 ton.

 Op de route vinden we verder op de pla-
fonds vaak ‘estafi litos’ of stalactieten en 
spaghetti’s van lava.
Deze worden gevormd door het druipen 
van de resterende lava tijdens de vorming 
van de vulkanische tunnel.
Ook zijn er op bepaalde plaatsen diverse 
kleurvariaties te zien zoals bruin-rood door 
ijzer en melkachtig wit vanwege door de op-
pervlakte geïnfi ltreerd calciumcarbonaat. 
Ook vindt men op de route enkele opsplit-
singen van de tunnel. Doordat er een kolom 
midden in de tunnel is blijven staan lopen 
er 2 gangen parallel naast elkaar verder. 
Een prachtige plek voor de fotograaf.

Enkele tientallen meters voor men bij in-
gang 1 komt, ziet men links nog een toe-
gang naar een parallelle gang, de Gatera 
Encantada.

Voordat men via ingang 1 naar buiten 
gaat, kan men ook  nog tegenover de Ga-
tera Encantada een laag blokkenstort in-
kruipen (wederom beschermende kleding 
noodzakelijk).
Dit is het labyrint systeem. Het bestaat uit 
één lange gang met een maximale hoogte 
van ca. 2 m. 
Dit systeem wordt het minste bezocht 
waardoor hier ook de meeste en mooiste 
formaties te vinden zijn. Op enkele plekken 
hangen hele bossen spaghetti’ s aan het 
plafond die samen met de omlaag han-
gende wortels van de oppervlakte een zeer 
fraai decor vormen voor menig fotograaf. 
Ook vindt men hier veel fossielen van bij-
voorbeeld  gastropoden, coleopteren en 
verschillende  ongewervelde dieren. Deze 
dienen in de toekomst nog nader on-
derzocht en geïdentifi ceerd te worden.
In deze gang vindt men verder nog 2 insta-
biele luchtschachtverbindingen met de bo-

vengrond; de geschatte dikte van de dek-
laag van de tunnel bedraagt hier minder 
dan 3 meter. 

Vanaf de luchtschachten wordt het nu al 
snel een stuk warmer. Hier komt geen frisse 
lucht meer binnen. De hoge luchtvochtig-

heid in combinatie met de hoge  tempera-
tuur (naar schatting tussen 22° en 25°C)  
maakt het verder klauteren en kruipen be-
hoorlijk zwaar. 

Op 100 meter vanaf de toegang naar dit 
labyrint bevindt zich nog een heuse vernau-

Binnenin de lavatunnel (Foto: Juan Pedro Camejo Casanova).

Een van de kolommen in de lavatunnel (Foto: Juan Pedro Camejo Casanova).
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wing van 30 cm. Die dient men al kruipend 
over een lengte van ca. 5 m te overbruggen. 

Achter de vernauwing, die voor veel men-
sen het einde van deze grot vormt, zijn nog 
meer formaties te vinden: excentrieken en 
estafilitos (spaghetti’s) van wel 50 cm! Het 
einde wordt uiteindelijk gevormd door een 
klein gaatje waardoorheen  men het ver-
dere verloop van de gang duidelijk een stuk 
kan volgen. Exploraties zijn in vulkaange-
steente echter een zware opgave. Het ge-
steente is meestal breukloos en daarenbo-
ven ofwel zo hard als staal ofwel zo poreus 
dat een beitel er weinig effect op heeft. 

De totale lengte van de Cueva de Los Na-
turalistas bedraagt 1647 meter met een 
hoogteverschil van +6 en -11 m.
In het gebied liggen nog meer ingestorte 
tunnels, echter veelal in de vorm van ga-
teras. Het wordt een hele uitdaging om 
deze de komende jaren ook in kaart te 
brengen en het geheim van de ondergrond-
se lavastromen verder te ontrafelen.

Met dank aan:
Topografen en collega speleologen: K. Ma-
zurs, A.J.M José Corso, Óscar Contreras, 
Juan P. Cameho Casanova, Cristina Car-
ballo en Miguel A. Cáceres 
Geologische ondersteuning en samen-
werking:  M. Leticia Pacheco Cabrera  
Wij dragen dit werk op aan Don Juan 
Santana Suarez (1939-2015).

Bron: ‘Cueva de los Naturalistas’, Gota a 
gota, nº 15 (2018), pp. 14-18 , ISSN 2340-
1346
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Er zijn naargelang de vorm een aantal types vulkanen te onderscheiden:
Spleetvulkaan waarbij het  magma  door een scheur in de aardkorst naar buiten 
stroomt.
Schildvulkaan waarbij  het magma zo dun is dat de druk via spleten in de aardkorst 
afgebouwd wordt en de kraterpijp zich langzaam kan openen. Dit zijn de minst gevaar-
lijke vulkaantypes.
Stratovulkaan (samengestelde vulkaan) is de meest voorkomende vulkaan op aarde. 
Deze vulkanen bestaan uit lagen en zijn hoog. De magma is stroperig en er bouwt zich 
druk op waardoor deze vulkanen  uiteindelijk ontploffen.
Calderavulkaan waarbij er een krater in een oude vulkaan is ontstaan door het instor-
ten van de magmakamer.
Kegelvulkaan (slakkenkegel, sintelkegel) waarbij gruis, puin en veelal kleine rotsblok-
ken door de vulkanische opening worden uitgeworpen en zich daaromheen ophopen. 
Hierdoor ontstaat er een kegel met in het midden een krater.
Koepelvulkaan:  ontstaat nadat na een eruptie de kraterpijp direct afkoelt en stolt. 
Deze kunnen in combinatie met grondwater of gas zeer explosief worden.

Naargelang het type kan men voorgaande lijst nog aanvullen met:
supervulkanen, onderwatervulkanen, modder- en zandvulkanen, zure en basische vul-
kanen.
 
Naarmate van hun activiteit kan men vulkanen ook indelen in slapende, dode en 
actieve vulkanen.

Er zijn naargelang de vorm van de lava een aantal types te onderscheiden:
Touwlava ofwel pahoehoe  (= afkomstig uit Hawaïaans) vormt zich als een lavatong 
stroomt. Terwijl de bovenkant stolt, ontstaan er dan ribbels in de korst. De ribbels lijken 
op een touw. 
Bloklava of aa (ah-ah) lava ontstaat als de lava stroperiger is. Er worden dan onre-
gelmatige blokken gevormd van verschillende diameters. Die blokken zijn doorgaans 
vlijmscherp.
Kussenlava ontstaat bij onderzeese uitbarstingen. De lava komt in aanraking met het 
koude zeewater en stolt direct aan de buitenkant. Er vormt zich een kussenvormige 
structuur met een glasachtige buitenkant.
 
Naargelang de samenstelling kan men lava ook nog onderverdelen in zure en ba-
sische lava.

Bodemformaties gevormd door het druipen van resterende lava (Foto: Juan Pedro Camejo Casanova).

Estafilitos (excentrieken, spaghetti’s)  die we in praktisch de hele lavagrot tegenkomen 
(Foto: Juan Pedro Camejo Casanova).
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Grotte Amélineau in het Nationaal Park van de Cevennes

De langste macaroni’s van Europa

Foto’s: 
Marc Vanderbruggen (SC33)

Enkele leden van SC33 kregen in oktober 2017 de kans om 
de Grotte Amélineau te bezoeken. Deze grot in het Nationaal 
Park van de Cevennes is niet zo groot, maar geldt door zijn 
meterslange macaroni’s als één van de mooiste van Frankrijk. Elk 
jaar gaat de grot maar drie keer open voor speleologen.

De Grotte Amélineau bevindt zich in de Gorges de la Jonte, op 
de flank van de Causse Méjean tussen de dorpen Meyrueis en Les 
Douzes, een gehucht van Hures-la-Parade. Ze werd in november 
1980 ontdekt toen twee speleologen van de club van Meyrueis, 
Daniel André en Serge Gaillac, in de kloof van de Jonte gingen kij-
ken naar de schade als gevolg van de zware regenval een paar we-
ken voordien. Daar ontdekten ze een spleet waar tocht uit kwam. 
Ze probeerden de spleet eerst met de blote handen te verbreden, 
maar toen dat niet lukte, keerden ze naar huis terug om desob-
structiemateriaal op te halen. Zo werkten ze door tot het vallen 
van de avond. Slechts één van de twee had nog een beetje verlich-
ting toen ze eindelijk binnen raakten. In het zwakke schijnsel van 
hun laatste lamp ontdekten ze tot hun verbazing en opwinding 
een scherm van meterslange witte macaroni’s. Het zouden de 
langste blijken van Europa. De twee begrepen meteen dat ze een 
uitzonderlijke ontdekking hadden gedaan. Enkel de macaroni’s in 
de Grotte de Choranche in de Vercors komen enigszins in de buurt.

Na de eerste ontdekking werd de exploratie verder gezet met 
een meer uitgebreide ploeg. Uiteindelijk vond men drie zalen. De 
ontwikkeling van de grot is amper 120 meter. Bij de exploratie 
kreeg men ooit een zicht op een vervolg in een bijzonder onsta-
biele schoorsteen. Toen men de volgende keer ging kijken, was de 
boel echter volledig ingestort. De nieuwe grot werd genoemd naar 
Amélineau, de verantwoordelijke voor de jongerenwerking van de 
club, die kort voordien aan kanker was overleden.

De Grotte Amélineau heeft sinds 1990 een beschermd statuut. 
In 1999 werd ze – samen met 18 sites en 24 geconcretioneerde 

grotten – voorgedragen voor de indicatieve lijst als Unesco wereld-
natuurerfgoed. De uiteindelijke klassering als werelderfgoed ging 
echter niet door.

Als uitvalsbasis voor hun trip koos SC33 voor camping Domaine 
Aigoual Cévennes in Meyrueis.

(KC)
Bron:
Wikipedia – Grotte Amélineau
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In 2016 trekt een gemengd team VVS-speleologen en KBF-leden 
naar India. Hoewel de teamleden best wel ervaren canyoneers 
zijn, weten ze nog niet zoveel over exploratie en het op touw 
zetten van expedities. Redelijk wat nattigheid gewoon, leren ze 
met vallen en opstaan tijdens de voorbereiding. Dichter bij huis 
houden ze al enkele kleine expedities om te trainen. Zo slagen ze 
erin om in het verre India een pak nieuwe canyons op de kaart te 
zetten. Lees hier het gepassioneerde verhaal van een expeditielid.

Het is op het dakterras van een restaurant in New Delhi, één van 
de meest vervuilde steden ter wereld, dat ik tegen mijn twaalf ex-
peditieleden zeg dat ik met niemand anders deze expeditie had 
willen doen. Als ik zeg dat het een eer was om expeditieleider te 
zijn, meen ik dat uit de grond van mijn hart. Drie weken lang heb-
ben we in Manali, 600 km ten noorden van hier, gezocht naar in- 
en uitgangen van canyons, stonden we telkens om 5 uur op en 
hebben we geworsteld met de lokale administratie. Maar het is 
gelukt! Deze regio is tien canyons rijker!

Zoals elke canyoningexpeditie begint ook deze met het verhaal 
van iemand die een waterval ziet (en dan een tweede en een der-
de). Die iemand is in dit geval een goede vriend van me, Jeroen 
Schurmans. Op motorreis in 2014 vallen deze in valleien in India 
hem op. Ik ben al overtuigd na de derde foto. Een team samenstel-
len is verbazingwekkend makkelijk. Blijkbaar is er nogal wat inte-
resse voor exploratie binnen de canyoningwereld, het is dan ook 
reeds even geleden dat er nog een Belgische expeditie geweest is. 
Wat we snel verzameld hebben is een superdiverse groep die een 
passie voor canyons met elkaar deelt. De meesten hebben geen 
expeditie- of exploratie-ervaring, dus een aantal voorbereidende 
trips zullen noodzakelijk zijn. Elke trip legt de nadruk op een paar 
facetten van onze Manali-expeditie.

Trainen in Europa
Eind oktober 2015 zitten we in Zwitserland, zoals gehoopt in een 
periode met veel water. Onze nieuwe droogpakken worden aan 
een eerste test onderworpen (en meteen teruggestuurd naar de 
fabrikant). Diegenen die het nog aan ervaring ontbrak in canyons 
met veel water hebben hier hun schade kunnen inhalen. De regio 
lijdt zwaar onder de aanhoudende regen, en canyons die normaal 
droog staan hebben nu een sportief debiet. Een fantastische er-
varing. Na 15 jaar canyoning in deze streek doe ik dit keer enkel 
canyons die ik voorheen nooit afgedaald ben. Het is nogmaals be-
wezen dat er in Ticino geen lelijke en saaie canyons liggen, inte-

gendeel. Zelfs de tweede- en derderangscanyons zijn pareltjes bij 
deze waterstand. De afdaling van de Minusio zal ik me nog lang 
herinneren. Die canyon loopt letterlijk tussen de tuinen van de hui-
zen van een buitenwijk van Locarno. Op 15 meter boven ons zien 
we heel de tijd palmbomen en tuinhekjes. Waar wij zitten is het 
echter een constant gevecht tegen het water. Eveneens onverge-
telijk is de Ri della Froda, met zijn C115 het neusje van de zalm 
met veel water. De afdaling van de Cresiano Integrale moeten we 
dan weer uitstellen omdat we geen zekerheid hebben dat de dam 
waaraan we vertrekken dicht gaat blijven. Het is een beetje zonde 
van het uur en drie kwartier wandelen naar boven maar ‘better 
safe than sorry’. 

Begin mei 2016 zit de hele crew (dertien personen) op de rand van 
het terras naar de ondergaande zon in de Atlantische Oceaan te 
staren. Op Madeira gaan we wat dieper in op bivak in de canyon 
en afdalen van lange canyons. Dat eerste is trial and error. We le-
ren veel van de eerste ploeg die nog bevriest in zijn slaapzak, en 
die uitgehongerd uit de canyon komt. De laatste overnachting is in 
ware ‘Club Med’-stijl. De succesformule blijkt te bestaan uit warme 
slaapzakken, voldoende eten én gevriesdroogd bier. Met Madeira 
doen we dan ook ineens mijn tweede favoriete canyon aan in Eu-
ropa (de eerste zijnde Ticino). Het noordwesten van het eiland rijst 
steil vanuit de zee naar een plateau op 1400 meter, Paul da Serra. 
Op dit plateau vertrekken een 5-tal canyons met hoogteverschil-
len van rond de 1000 meter. Het water van deze canyons wordt 
opgevangen in levada’s. Deze door de mens uitgehouwen kanalen 
die het droge zuiden van water moeten voorzien zijn ineens in- en 
uitgangen voor diegenen die 8 uur canyoning te veel vinden. No-
teer voor een eventueel bezoek aan Madeira: Jungle Rain, Seixal, 
Hortela en Canyon Passo. Stuk voor stuk zijn die canyons de trip 
van 45 kilometer meer dan waard.

Speleologen van VVS en leden van KBF slaan handen in elkaar

Op canyoningexpeditie naar India
Door: 
Maarten Simons (SC Marginal)

Foto’s:
Jeroen Schurmans (KBF)

Hoog debiet in de Koti Nala.

Koti Nala.
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Eind juni 2016 beginnen we aan de laatste etappe, Ainsa in de 
Spaanse Pyreneeën. Onze nieuwe boormachines worden gedoopt 
(letterlijk, hier sneuvelt onze eerste boormachine!). Zonder twijfel 
heeft elk expeditieteam al uren nagedacht over hoe je nu best een 
boormachine droog door de canyon krijgt. Wij doen al dat denk-
werk uiteraard nog eens over en komen met onze eigen oplossing: 
twee waterdichte zakken zullen de klus moeten klaren. Hier mag 
niets fout gaan, een kapotte boormachine betekent immers een 
geblokkeerde ploeg!

Naar India
Eind september 2016 is het dan zover en beginnen we aan het 
echte werk. Na 9 uren vliegen en 16 uren ‘very rapid AC controlled 
bus’ zitten we in Manali. We zijn ‘les MECCS’;  Manali Expedition 
Canyon Crew 2016. Canyoneers tussen de 22 en 42 jaar: studen-
ten LO, industriële touwtechniekers en een aantal ambtenaren, al-
lemaal met dezelfde passie: canyoning. 

De expeditie komt traag op gang, canyons spotten vanop de grote 
baan is het makkelijkste gedeelte van de opdracht. Na drie dagen 
rondrijden met jeeps en motors hebben we een 5-tal projecten 
waarin we geïnteresseerd zijn. Van de eerste twee vinden we rede-
lijk makkelijk de toegang. We openen deze expeditie dan ook met 
het equiperen van Gulaba Inferior (ooit afgedaald in 2009) en het 
openen van Gulaba Superior! We schrijven donderdag 6 oktober 
2016. We hebben nog 14 dagen ter plaatse.

In de volgende dagen splitsen we het team steeds op in drie groe-
pen. Eén team daalt een canyon af, al dan niet in première. Een 
tweede groep doet de voorbereiding voor één van de volgende da-
gen. Een ondankbare job, want de meeste ingangen liggen boven 
de 3000 meter en nergens is er een pad tussen de struiken en bo-
men. Een laatste team is stand-by als reddingsploeg. In dit gedeel-
te van de wereld is een normale bergredding al een hele opgave en 
een redding vanuit een canyon onmogelijk. We hebben dus steeds 
een ploeg van drie man die niets anders doet dan wachten met 
een brancard, extra touwen en een extra boormachine met batte-
rijen. Een taak waar op dag 1 hard tegenop gezien wordt, maar die 
tegen het einde van de expeditie een gegeerde post is. Iedereen 
die deelneemt aan deze expeditie wordt verondersteld te kunnen 
meedraaien in een redding, dus wordt er tijdens de eerste dagen 
van exploratie nog hard geoefend. Wanneer we beginnen met het 
equiperen van de eerste canyon weet iedereen hoe een slachtoffer 
ingepakt wordt en hoe een brancard op een tyrolienne gaat.

Voor degenen die dachten dat ingangen van canyons zoeken te-
gen (en boven) de 3000 meter lastig is, think again. India is de 
verpersoonlijking van bureaucratie. De weg naar de Solang tun-
nel bijvoorbeeld is gesloten. De tunnel is immers onder construc-
tie en het bouwbedrijf is het Indische leger. Dat maakt van heel 
de werf (en bij uitbreiding de hele vallei) militaire zone. Met een 
voertuig raak je er niet in. Maar te voet natuurlijk wel als je een 
klein boogje maakt langs de wachtpost. Liften kan uiteraard van 
net achter diezelfde wachtpost. Beter wordt het als we canyons 
willen openen die richting de Rothang Pass liggen. Daarvoor heb 
je een permit nodig. Bijgestaan door onze lokale contacten Sunny 
en Gaurav doorlopen we dit proces de eerste keer samen, daarna 
is het aan ons. Fotokopieën van paspoorten, visa, inschrijvingsbe-
wijs, verzekering en bewijs van de CO-uitstoot van de motor, en 

de blanco permit. Alles invullen, een beetje drummen, betalen en 
klaar! Zo gaat het elke dag vanaf nu. Het rescue team heeft er een 
tweede taak bij.

Na Gulaba openen we Brighu Nala. Een job van vijf dagen, maar 
dit is meteen ook een échte canyon. 800+ hoogtemeters en 42 rap-
pels! Ondertussen beginnen we een beeld van het potentieel van 
deze vallei te krijgen. We gaan wandelen op 4000 meter en vinden 
daar ook nog een ingang van een andere  canyon. Rohtaplanus! 
Fantastische canyon, hoewel ik persoonlijk heel hard gevloekt heb 
toen ik om kwart voor zeven ‘s morgens moest beginnen aan de 

Bring your own beer
De afweging van de mentale boost van een pintje na een 
zware dag tegenover extra gewicht in een reeds volle rugzak 
heeft elke bergsporter zeker al eens gemaakt. Zo ook ik, toen 
de plannen voor een overnachting in een canyon vorm kre-
gen. Gelukkig kwam ik op de Mount Expo beurs Sander te-
gen. Toen we het hadden over buitensportvoeding voor onze 
expeditie stelde hij iets nieuws in zijn assortiment voor: Pat’s 
Backcountry Beverages, een bierconcentraat (50 ml) te ver-
gelijken met een likeur, dat door toevoeging van koolzuur en 
gefilterd rivierwater in een gadget drinkfles en wat magisch 
héén-en-weer geschud wordt omgetoverd tot een echte pint 
van een halve liter. Weer bijna een halve kilogram aan ge-
wicht uitgespaard!

Als nieuwsgierige jongens (én 2 meiden) testten we dit al 
bivakkerend uit in een van de jungleachtige canyons van 
Madeira. De lach die verscheen op ons gezicht toen het bier 
vorm kreeg is zeker één van de mooie herinneringen aan de 
expeditie. 

Meer info over het bier is te vinden op www.buitensportvoe-
ding.nl
Arjen Ceulemans

Koti Nala.

Yann Nala.

Koti Nala.
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wandeling die ons van 3800 m naar 4000 m zou brengen, zeker 
omdat het nog vroor dat het kraakte op dat moment. In die eerste 
twee weken lijkt er achter elke hoek een nieuwe canyon te liggen.

Halverwege de expeditie hebben we dan ook een luxeprobleem. 
We hebben meer canyons in prospectie dan dagen tijd om ze te 
equiperen. We stroomlijnen onze inspanningen en de laatste acht 
dagen van de expeditie openen we zeven canyons. 

De verscheidenheid is enorm. Sagu Nala is eigenlijk maar één wa-
terval van 94 meter hoogte die begint op 3500 m. Deze canyon 
heeft wel een debiet van iets meer dan 500 l/s. Hoge waterval-
len vinden we ook terug in Rahala Nala (65 m), Whalahala Nala 
(78 m) en Westala Nala (95 m). Hoog debiet vinden we dan weer 
terug in Koti Nala, tijdens onze afdaling in het droogste seizoen 
nog steeds goed voor 1500 l/s. In deze relatief smalle canyon vin-
den we crue-sporen terug tot ver boven de 20 m hoogte. Indruk-
wekkend! Zo heeft elke canyon iets bijzonders, en elke canyoneer 
van deze groep zijn voorkeur.

Iedereen is het er wel over eens dat Brighu Nala de meest com-
plete canyon is. Deze canyon heeft een aanloop van 2,5 uur en 
een hoogteverschil van net iets meer dan 800 m. We equiperen in 
deze canyon in totaal 42 rappels. Dit is ook de canyon die we op 
de laatste dag van de expeditie met alle dertien leden gezamenlijk 
afdalen. Na zeven uur afdalen verdient deze canyon dan ook de 
naam MECC Nala! De kroon op ons werk.
Vijf dagen voor onze terugvlucht beginnen we dan aan onze te-
rugreis. Diegenen die met de motor van New Delhi naar hier kwa-
men hebben nog 4,5 dag stof en modder op het menu staan. Een 
epische tocht die ons over drie colls ver boven de 4000 meter naar 
de Indische hoofdstad brengt. De rest van het team heeft de wei-
nig benijdenswaardige 17 uur durende trip in de bus voor de boeg.

De avond voor de terugvlucht zitten we dus met zijn allen samen 
op een dakterras van een restaurant in Main Bazaar in New Delhi. 
Bier wordt verstopt achter de poten van de tafels en geconsu-
meerd uit koffietassen. Eén van de miljoenen zaken die India tot 
een zo speciaal land maken. Na een maand kunnen we terugblik-
ken op een bijzondere expeditie, iedereen is het er over eens dat 
we hier niet voor de laatste keer geweest zijn. We’ll be back.

Is de vallei van Manali in het noorden van India nu de nieuwe 
canyon hot spot? Zo ver zijn we nog niet. Van alle afgedaalde
canyons is er een topo. Alle aanlopen hebben gps-tracks. Maar 

canyons equiperen is een onwaarschijnlijk moeilijke opgave. De 
toppen rond de vallei van Manali liggen allemaal boven de 5000 
meter en krijgen elk jaar tot 10 meter sneeuw. Smeltwatercrues 
zijn hier extreem hoog. Van het equipement van de Franse expe-
ditie van 2009 vonden we enkel drie afgebroken boorhaken terug, 
sporen van crue vinden we tot 15 meter hoog terug. Wijzelf heb-
ben alles geëquipeerd met expansiebouten van M8, dus na vol-

Canyons Regio  Retour Navette Descent Corde # Rappels Depart Fin Quotation Periode */*
First Descents             
1. Brighu Nala Sup Manali, India 2h30 1h  2h30 2x25m 12 3040 2856 V3.A3.IV Sept-Okt 2,8/4

2. Brighu Nala Inter Manali, India 1h15 30min  3h 2x30m 18 2856 2585 V3.A3.IV Sept-Okt 3,0/4

3. MECC Nala Manali, India 2h30 30min 4,9 km 8h 2x30 40+2 3040 2261 V3.A4.V Sept-Okt 3,4/4

4. Rahala Nala Manali, India 1h15 10min  4h 2x50m 17 3028 2630 V4.A2.IV Sept-Okt 2,9/4

5. Walhalla Nala Manali, India 1h30 15min  2h 2x85m 4 3100 2630 V4.A2.III Sept-Okt 2,9/4

6. West Nala Manali, India 1h30 15min  2h 2x70m 4 3100 2630 V5.A4.III Sept-Okt 2,7/4

7. Sagu Nala Manali, India 1h 20min  1h30 2x100m 4 3600 3460 V5.A4.III Sept-Okt 3,2/4

8. Akhri Nala Manali, India 1h45 25min  3h 2x60m 15 3188 2844 V5.A4.IV Sept-Okt 3,4/4

9. Rothaplanus Manali, India 1h 45min 6,3 km 3h  10 3677 3326 V3.A3.IV Sept-Okt 3,1/4

10. Gamiri Nala Manali, India 2h 45min  3h30 2x60m 16 3012 2630 V5.A4.IV Sept-Okt 3,3/4

11. Gulaba Superior Manali, India 1h 15min  2h30 2x20m 13 2768 2501 V3.A4.III Sept-Okt 2,8/4

Second Descents             

12. Gulaba Inferior Manali, India 15min 25min  2h30 2x30m 7 2501 2261 V3.A3.III Sept-Okt 2,6/4

13. Kothi Nala Manali, India 5min 15min 3,6 km 2h 2x20m 10 2355 2261 V3.A5.V Sept-Okt 3,4/4

14. Brighu Nala 
Inferior Manali, India 30min 30min 4,9 km 2h30 2x30m 10+2 2585 2261 V3.A4.IV Sept-Okt 3,4/4

15. Gideni Nala Manali, India 45min 5min navette 3h 2x40m       

Walhalla Nala bovenaan de C 84.

Sagu Nala bovenaan de C 92.
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gende winter is daar niks meer van over. Er is nog werk om een 
aantal van deze canyons vast te equiperen. Dus is Manali nu de 
nieuwe canyon heaven? Voor een gemotiveerde ploeg met tijd en 
een boormachine zeker wel.

Deelnemers aan de expeditie
Les Mecc’s: Jasmien Ampe, Maarten Haenen, Jelle Scholier, Arjen 
Ceulemans, Tom Van Een, Tibor D’Hont, Domien Van Der Elst, Kris 
Van Sompel, Elio Roets, Dries Schurmans, Marijn Wouters, Jeroen 
Schurmans, Maarten Simons

Onweer boven de Rahala Nala
Zondag 9 oktober: vandaag staan er drie dingen op het pro-
gramma. Een ploeg wil de Koti Nala afdalen, fotograferen en 
topograferen. Een tweede ploeg gaat de Rahala Nala openen 
en ikzelf sta met Jasmien en Arjen stand by als rescue ploeg. 
Eindelijk tijd om wat bij te lezen en mijn dagboek aan te vul-
len. Om 5 uur word ik wakker omdat iedereen materiaal aan 
het nemen is, ik kijk even naar buiten en zie enkel sterren dus 
ik kruip terug in bed. Drie uur later is de situatie al helemaal 
anders. Dikke wolken hangen in de vallei. Als ik even reken zit 
de ploeg van de Rahala Nala in de canyon en die van de Koti 
Nala staat klaar om te vertrekken. Ik bel deze laatste. Ze zijn 
niet in de canyon gegaan omdat het weer boven in de vallei 
op een half uur tijd van goed naar heel slecht gegaan is. Wan-
neer ik snel mijn reddingsmateriaal verzameld heb en op de 
motor spring begint het ook beneden in de vallei te regenen. 
Drie kwartier later staan we, verkleumd, onderaan de canyon 
door de verrekijker naar de ploeg in de canyon te kijken. Bange 
momenten, want ik zie nergens een uitweg. Het water van de 
canyon verandert stilaan van kleur en iedereen houdt zijn hart 
vast. Ik probeer radiocontact te krijgen, maar de ploeg in de 
canyon ziet niet dat er een ploeg beneden aan het wachten 
is. Ik merk wel dat iedereen zich aan het haasten is, ook de 
ploeg in de canyon is zich heel bewust van de situatie. Het zijn 
twee lange uren voordat ik het laatste teamlid beneden aan de 
canyon high-fives en fisty-bumps zie geven aan de rest. Ik heb, 
net zoals de rest, nood aan ne warme koffie en wat rust.
Maarten Simons

IJsprop in de Rothaplanus (Foto: Elio Roets).

MECC Nala.

MECC Nala: afdaling met alle 13 leden 
op de laatste dag van de expeditie. 
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De voor- en nadelen van arva’s onder de grond

Het gebruik van 
lawinebakens 
bij exploratie
Door: 
Geert De Sadelaer (SC Cascade)

Lawinebakens, ook arva’s genoemd (of lawinepiepers, of LSZA’s 
- Lawine Slachtoffer Zoek Apparaten) kunnen een hulpmiddel 
zijn bij exploratiewerkzaamheden. Dit artikel is bedoeld als 
hulpmiddel om beter te begrijpen hoe een arva werkt en hoe we 
deze toestellen het best kunnen gebruiken.

Tijdens het exploreren van grotten komt het voor dat we een ont-
brekende passage willen realiseren tussen twee punten in een 
grot, ofwel tussen de grot en het oppervlak. Zolang we in een grot 
zijn, helpt de topografie om een voldoende nauwkeurige plaats-
bepaling te doen aan de twee zijden van de gewenste verbinding, 
maar als we een passage zoeken tussen grot en oppervlak (al dan 
niet post-sifon), dan is een topo niet altijd de uitkomst. Onnauw-
keurigheden in (oude) topo’s of  grote systemen maken dat we 
vlug een grote lusfout hebben en dan is een juiste positionering 
moeilijk. Een elektronisch bakentoestel kan dan een hulp zijn om 
een plaatsbepaling te doen.

Elektronische bakens
Er bestaan specifieke bakens voor dit doeleinde, al dan niet ‘home 
made’ (foto 1). Meestal werken deze op een zeer lage frequentie 
van om en nabij 1000 hertz. Het is echter niet aan iedereen weg-
gelegd om zo’n baken te construeren en dan wordt nogal eens de 
toevlucht genomen tot commercieel verkrijgbare lawinebakens. 
Dit zijn toestelletjes die bv. een (toer)skiër draagt. In het geval de 
skiër bedolven raakt onder een lawine, dan kan het toestelletje 
(dat een signaal uitzendt) opgespoord worden, en bijgevolg kan 
de skiër gered worden. Een bijkomend voordeel voor de speleoloog 
is het compacte formaat van deze toestellen.

Er bestaan verschillende merken zoals Arva, Barryvox, Ortovox, 
Mammut,… (foto 2).  Verder in dit artikel zal ik voor de eenvoud de 
naam arva gebruiken. Deze lawinebakens zijn gestandaardiseerd en 
werken alle op een frequentie van 457 kHz. Ook de manier waarop het 
signaal wordt uitgezonden is gestandaardiseerd, waardoor al deze 
toestellen door mekaar gebruikt kunnen worden.

Meermaals kwam ik informatie tegen omtrent het gebruik van 
lawinebakens in de speleologie, maar veelal is de informatie frag-
mentarisch of foutief. In deze bijdrage tracht ik een inzicht te ge-
ven in de werking en het gebruik van deze toestellen, want enige 
kennis is noodzakelijk om te komen tot een bruikbaar resultaat. 
Ik heb het artikel opgedeeld in twee stukken. Ten eerste is er een 
praktisch deel waarin ik inzicht geef in de werking, het gebruik en 
de beperkingen van zulke arva’s. Het tweede deel geeft de the-
oretische achtergrondinformatie. Ik heb geprobeerd om dit deel 
zo begrijpelijk mogelijk te schrijven, maar je hoeft dit stuk niet te 
lezen om de arva’s juist te kunnen gebruiken.

De werking van een arvazender en –ontvanger
Arva’s zijn radiozenders en -ontvangers; ze maken dus gebruik van 
radiogolven, net zoals een gsm. De toestellen die vandaag op de 
markt zijn kunnen zowel zenden als ontvangen. Je kan het toestel 
dus omschakelen van de ene modus naar de andere. Dit gaat ge-

woon door op een knop te drukken. Bij de in deze tests gebruikte 
Barryvox Opto 3000 moet je drie keer kort drukken en dan staat 
het toestel op ontvangen. Weliswaar gaat hij na enkele minuten 
automatisch weer op zenden; dat is een veiligheidsfeature. De 
Arva (dit is eigenlijk een merknaam, maar ‘arva’ wordt ook vrij al-
gemeen gebruikt om al deze toestellen aan te duiden)  heeft dan 
weer een top die je moet uittrekken om op ontvangen te zetten.

In optimale omstandigheden is het bereik ongeveer 60 m. Er be-
staan analoge en digitale arva’s. Dit heeft geen invloed op de pres-
taties van het toestel, maar de digitale apparaten kunnen in ont-
vangstmode een indicatie geven van de afstand tot en de richting 
naar de zender. De afstand wordt afgeleid uit de signaalsterkte 
van het ontvangen signaal (RSSI – Received Signal Strenght Indi-
cator). De analoge toestellen geven enkel een geluidsignaal, en het 
is de bedoeling om te gaan zoeken naar de plaats waar dit signaal 
het grootste volume heeft.

In zo’n arva zitten één tot drie antennes. Het zijn spoelvormige 
antennes met een zogenaamde ferrietkern (foto 3). Zo’n antenne 
heeft een magnetisch uitzendpatroon en is richtingsgevoelig (te-
kening 4). In de zendmode wordt steeds één antenne gebruikt, en 
wel die in de langsrichting van het toestel; de uitzending is dan ook 

Foto 3

Foto 2

Foto 1
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het sterkst aan de topzijde van het toestel. Dit is van belang voor 
ons doel (coaxiale opstelling). Een analoog toestel heeft slechts 
één antenne en deze wordt zowel gebruikt om te zenden als om 
te ontvangen. Men zal het ontvangsttoestel om zijn as moeten 
draaien om het sterkste signaal te vinden (tekening 5). Een digi-
taal toestel heeft twee of drie antennes en in ontvangstmode wor-
den die allemaal gebruikt. Je moet het toestel dan ook niet roteren 
om de beste ontvangst te hebben; het toestel doet dit voor jou 
(elektronisch).

Aan de slag
Omdat het zendsignaal het sterkst is in de zogenaamde coaxiale 
opstelling (tekening 6), verdient het aanbeveling om een meting 
op deze manier te doen. Het is trouwens alleen in deze opstelling 
dat de gepubliceerde afstandstabel correct is. Het is natuurlijk niet 
altijd mogelijk om te voorspellen in welke richting een verbinding 
gemaakt kan worden, maar als we een peiling doen tussen grot en 
oppervlak moeten we het zendtoestel (in de grot) vertikaal opstel-
len, en wel zo nauwkeurig mogelijk (tekening 7). Aan het oppervlak 
moeten we dan gaan zoeken met de ontvangst-arva, en de beste 
ontvangst zal worden verkregen met het ontvangsttoestel ook 
vertikaal en loodrecht boven de zend-arva. Op een digitale arva 
zullen we een afstandaanduiding hebben. Dit getal is in meter en 
we zoeken naar de plaats met de minimale afstand. De procedure 
is ook geldig met een analoge arva, maar bij die laatste zullen we 
dus enkel een biepsignaal horen en zoeken we naar de plaats met 
de luidste biep.

De grote vraag is nu, is de afstandaanduiding correct? Ik kan je 
direct antwoorden dat deze afstand bijna zeker fout is en dat de 
werkelijke afstand kleiner is dan wordt aangegeven op de arva. In 
het artikel met de theoretische achtergrond wordt uit de doeken 
gedaan waar deze fout vandaan komt, maar ik kan hier al zeggen 
dat die voortkomt uit de elektrische weerstand (resistiviteit) van 
de grond of rotsen tussen de zend-arva en de ontvangst-arva. Een 
droge rots (isolator) zal kleine afwijkingen geven, maar een voch-
tige leemgrond heeft bv. een kleine weerstand en dan kan de fout 
heel groot zijn. Willen we dus een schatting maken van de afstand, 
dan moeten we vooreerst inschatten welk materiaal er tussen de 
zender en ontvanger ligt, en wat de vochtigheid is. Om alles te 
vereenvoudigen heb ik een tabel gemaakt met enkele specifieke 
gevallen. Je leest er de afstand die de arva aangeeft en de werke-
lijke afstand, afhankelijk van de weerstand van de tussenliggende 
materie (lucht, rots, water).

Je gebruikt de tabel dus als volgt:
• Je schat welk materiaal er tussen zender en ontvanger ligt, en 

de vochtigheid.
• Je leest een bepaalde afstand op de ontvangst-arva.
• Je kijkt nu in de tabel na welke de echte afstand is.

Nogmaals wordt benadrukt dat dit enkel juist is in de coaxiale op-
stelling!
Het maximale bereik van een arva ligt rond 60 meter, maar een 
vochtige ondergrond zal het zendbereik van de arva’s beperken. 
In de tabel staat ook het geschatte maximale bereik. In het geval 
van leemgrond kan het bereik teruglopen van 60 m naar enkele 
meters! Daarom een belangrijke aanbeveling: meet in het droge 

Tekening 4 Tekening 5

Tekening 7

Foto 6

seizoen, ofwel na een lange droge periode (een indicator is een 
lage waterstand in de rivieren).

Ten slotte nog een opmerking i.v.m. stoorsignalen die de arva- wer-
king kunnen beïnvloeden. In tegenstelling tot de speleobakens op 
1000Hz, is een arva op 457 kHz meestal vrij van stoorsignalen. We 
kunnen wel de raad geven om geen gsm-toestel in de nabijheid 
(30 cm) van een arva te gebruiken, want een gsm heeft regelma-
tig contact met een zendmast en dat kan de arva verstoren (het 
typische gsm-stoorsignaal dat soms ook op andere apparatuur te 
horen is).

Mogelijke meetfouten:
• Niet in coaxiale opstelling
• Foutief ingeschatte vochtigheid
• Onnauwkeurige afstandberekening in de arva
• Stoorsignaal komt de arva binnen: gsm, computer, speleo-

lamp,… Elk elektronisch toestel kan een stoorbron zijn.

Enkele praktijkvoorbeelden 
1. Meting buiten, boven een wateroppervlak in de bedding van een rivier:

 

Coaxiale opstelling Orthogonale opstelling 
Echt (m) Arva (m) Resistiviteit Echt (m) Arva (m) Resistiviteit 
3,1 4 Ongeveer 

500 ohm.m 
3,2 5 (Ongeveer  

10 ohm.m) 3,6 5 7 10 
7,6 10 9 31 
12,7 14   
19 26   

Opmerkingen:
De resistiviteit verschilt lichtjes tijdens de metingen, maar dit is een benaderend gemiddelde. 
Zoals je merkt is in de niet aan te bevelen orthogonale opstelling de meetfout veel groter (de resistiviteit is schijnbaar veel lager). Dit komt 
omdat het magneetveld in deze opstelling veel zwakker is.
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2. Meting tussen verschillende punten in enkele zalen van de Grotte de la Fosse-aux-Ours

Opmerkingen:
Je merkt hier een wisselende resistiviteit. Dit komt omdat de weg tussen zender en ontvanger niet homogeen is. Er zit namelijk telkens 
een ander percentage lucht en kalksteen tussen. Dit is dus iets om rekening mee te houden.

3. Meting van buiten naar binnen in een grot, met tussenliggende kalksteen (Grotte de la Fosse Sinsin)

Opmerkingen:
Opnieuw zien we dat bij (bijna) visueel contact van de zender en ontvanger de afstand vrij juist is. Bij al deze metingen was er een droge 
kalksteen aanwezig.

Coaxiale opstelling  
Echt (m) Arva (m) Resistiviteit 

(ohm.m) 
Materiaal 

7 6,5 >10000 in één zaal, dus enkel lucht en omgevende kalksteen 
16,5 24 350 ½ weglengte is kalksteen, lage resistiviteit 
23 30 1000 ¼ weglengte is kalksteen, meer lucht  
Ong. 32 m Limiet 

analoog 
500 verder weg is het signaal niet meer te ontvangen 

 

 

Coaxiale opstelling  
Echt (m) Arva (m) Resistiviteit 

(ohm.m) 
Materiaal 

8 8,5 >10000 100% lucht met omgevende kalksteen 
16 25 500 80% kalksteen 
11 13 500 80% kalksteen 
24 35 1000 80% kalksteen, hoge resistiviteit 

Besluit
Een arva-toestel kan een hulp zijn bij een positiebepaling, maar 
een hoge nauwkeurigheid moet men niet verwachten, want daar-
voor zijn er te veel onbekende factoren. Maar met de juiste opstel-
ling en het schatten van de tussenliggende materie kan men toch 
een idee krijgen van de afstand tussen de zender en de ontvanger. 
Aan het oppervlak zal men dus een beperkte zone kunnen aandui-
den waaronder de zend-arva is opgesteld in de grot, en men zal 
eveneens een schatting kunnen maken van de diepte. Deze twee 
gegevens, samen met waarnemingen aan het oppervlak (spleten, 
tocht, warmte) kunnen de ideale plaats aangeven om uiteindelijk 
een doorgang te realiseren. Voor een nauwkeurige plaatsbepaling 
moet men de toevlucht zoeken tot een baken op lage frequentie 
zoals een ARCANA-toestel.
Misschien nog dit: een arva-toestel kun je kopen in de betere ski- of 
outdoorwinkel of via het internet. 

Verklarende woordenlijst
Coaxciaal: in dezelfde aslijn
Orthogonaal: in een rechte hoek t.o.v. elkaar
Resistiviteit: of soortelijke weerstand van een materiaal in ohm.

m²/m (=ohm.m); geeft aan hoe een materiaal weerstaat aan 
elektrische geleiding

Link budget: de berekening van alle verliezen van signaalsterkte 
in een telecomverbinding tussen een zender en een ontvanger

RSSI: Received Signal Strenght Indicator, geeft aan welke signaal-
sterkte wordt ontvangen door een radio-ontvanger. Dit hangt 
af van de sterkte van de zender en van alle verliezen op het pad 
tussen zender en ontvanger.

Elektromagnetisch spectrum: het ganse gebied waarbinnen elek-
tromagnetische straling voorkomt, op alle mogelijke frequen-
tiebanden

Inductie: opwekking van een elektrische stroom in een geleider die 
wordt blootgesteld aan een veranderend magnetisch veld

Wervelstromen: elektrische stroom die wordt geïnduceerd door 
een magnetisch veld in een (platte) geleider

Over de auteur
Geert De Sadelaer is lid van Speleoclub Cascade in Oostende. Hij 
is werkzaam aan het Koninklijk Meteorologisch Instituut in Ukkel 
als specialist in instrumentatie, en meer bepaald als ingenieur in 
radiotechnieken. Tot zijn werkdomein behoren radartechniek en 
bliksemdetectiesystemen. Net zoals bij die complexe systemen 
zijn de basisprincipes van elk radiocommunicatiesysteem ook hier 
toepasbaar. Het principe van ‘link budget’ is zowel van toepassing 
op een radarsysteem als op een lawinebaken.
Contact: desa@meteo.be. 

Draadloos communiceren in de ondergrond
Door: 
Geert De Sadelaer (SC Cascade)

In deze bijdrage ga ik dieper in op de beperkingen van draadloze 
communicatie in de ondergrond. 

Molephone, Ogophone, Heyphone, Nicola, Arcana, arva, uGPS,… het 
zijn enkele draadloze systemen die in grotten worden ingezet om te 
communiceren of die als baken worden ingezet om plaatsbepalingen 
te doen. De eerste vraag die gesteld wordt over al deze systemen 
is: wat is het bereik? Deze eenvoudige vraag is niet zo eenvoudig 

te beantwoorden, want het hangt af van verschillende factoren. In 
deze bijdage zal ik trachten om op een begrijpelijke manier uiteen te 
zetten wat de beperkingen zijn en de mogelijke verbeteringen. Ik zal 
geen gebruik maken van formules, maar ze wel verwerken in een te 
downloaden rekenblad.

Wat betekent draadloos?
In dit geval speken we over systemen die gebruik maken van 
radiosignalen, waarbij er twee of meer toestellen met mekaar 
informatie uitwisselen en daarbij geen gebruik maken van een 
draadverbinding zoals dat wel het geval is met een klassieke te-
lefoon. Draadloos hoeft niet via radiosignalen te gaan, want ook 
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met audiosignalen (wij spreken allen draadloos met mekaar), of 
via ultrasoon kunnen we draadloos communiceren. Ook met licht 
kunnen we communiceren. Dit lijkt nog het meest op een radio-
communicatie.

We hebben het hier dus over een verbinding via een radiosignaal. 
Een radio maakt gebruik van het elektromagnetisch spectrum 
(oef). Een verklaring: een batterij heeft twee polen ( + en -) en tus-
sen deze twee polen is er een spanning van bv. 12 volt  (spanning-
ladingsverschil). Tussen die twee polen is er een interactie die aan-
leiding geeft tot een elektrisch veld. Stel dat die twee batterijpolen 
één meter uit mekaar staan, dan is het elektrisch veld tussen de 
polen 12 volt/meter. Als we nu een elektrisch geleidende draad 
aansluiten tussen die twee polen gaat er stroom vloeien (ampères) 
en dan zal er een magnetisch signaal worden opgewekt rondom 
die draad, ook magnetisch veld genoemd. Elektrische velden en 
magneetvelden gaan altijd samen, en het is dit fenomeen dat ge-
bruikt wordt in radiocommunicatie, want dat elektromagnetisch 
veld kunnen we (op afstand) in een radio-ontvanger detecteren. 
Oef, hopelijk begrijpelijk…

Radiosignalen uitzenden
Bij radio maken we geen gebruik van gelijkspanning (een batterij), 
maar wel van een wisselspanning. Dit wil zeggen dat de spanning 
van de twee polen continu wordt omgepoold (+ wordt - en - wordt 
+), en dat met een zekere snelheid. Dit heet de frequentie (hertz). 
Hier hebben we dan een veranderend (wisselend) elektrisch veld. 
Door zo’n wisselspanning te verbinden met één of ander antenne-
systeem kunnen we dat veld uitzenden. Afhankelijk van het type 
antenne (en ook van de frequentie) sturen we meer een elektrisch 
veld uit ofwel een magnetisch veld.

Het ondergronds dilemma
Door de wetmatigheden achter een elektromagnetisch signaal is 
het niet mogelijk om een elektrisch veld doorheen rotsen te krijgen: 
het signaal is al na enkele meters of centimeters zodanig verzwakt 
dat er geen communicatie meer mogelijk is. Rotsen zijn echter wel 
prima geschikt om een magnetisch signaal te laten passeren. Ei-
genlijk weten we dit al, want we doen topografie in de ondergrond, 

gebruikmakend van een kompas, en dat werkt ondergronds prima.

Een eerste groot probleem is echter de verzwakking van het sig-
naal en dat is  afhankelijk van de afstand tussen zender en ont-
vanger. Een elektrisch veld wordt kwadratisch verzwakt volgens 
(Afstand)².  Als de afstand dus twee maal zo groot wordt dan is 
het signaal op die plaats 2²= 4x zo klein. Radiotechnici rekenen 
graag in decibels, en dat is 6 dB verzwakking bij verdubbeling in 
afstand. Dat kan veel lijken, maar het magnetisch veld (dat wij 
dus ondergronds gebruiken) verzwakt zelfs met (Afstand)6 en dus 
bij een verdubbeling van afstand hebben we een signaal dat 26 = 
64x kleiner is! Dat is 18 dB bij een verdubbeling van afstand! Dat 
is dus niet zo’n goed nieuws. Ondergronds is het signaal 64/4 = 
16x zwakker dan bij een bovengrondse communicatie… Maar er 
is nog slecht nieuws…

Om een magnetisch signaal op te wekken maken we gebruik van 
een antenne in de vorm van een spoel (een opgewonden draad). 
Zo’n spoel heeft een slecht rendement. Er is veel verlies aan sig-
naal en daardoor moeten we een heel sterk signaal door die spoel 
sturen. En dat wil zeggen dat we veel vermogen moeten hebben 
(watt) en dus grote batterijen. Dit effect is frequentiegebonden en 
bij hogere frequenties gaat de uitzending beter (wet van Faraday).

Zoals eerder gesteld wordt een magneetveld nauwelijks tegenge-
houden door rotsen. De transmissie is eigenlijk gelijk aan die in 
lucht (voor de frequenties die wij gebruiken), maar er is wel nog 
slecht nieuws… Onze rotsen en ondergrond zijn min of meer voch-
tig tot heel nat, en dus is de ondergrond elektrisch geleidend. De 
magnetische signalen gaan dan zogenaamde Foucaultstromen 
opwekken (ook wervelstroom of Eddy current genaamd). Zoals we 
weten uit onze natuurkundeles gaat een wisselend magneetveld 
een stroom opwekken in een geleider, en zo gebeurt dat ook in de 
ondergrond. Die ‘inductie’ geeft aanleiding tot een nieuw elektro-
magnetisch veld dat het uitgezonden signaal gaat tegenwerken, 
waardoor er extra verzwakking is van het signaal. Deze verzwak-
king wordt uitgedrukt in de skindepth (huiddiepte). Skindepth is 
een maat voor de diepte dat het signaal kan doordringen in de 
ondergrond.

skin depth calculation    skin depth(m)     

Medium Resistivity Resistivity conductivity at frequency(Hz)   

  range (ohm.m) (mho/m) 457000 1225 Hz 

argile/clay 1 / 10 / 100 10 0,100 2,4 45,5   

limestone 50 / 500 / .. 500 0,002 16,7 322,0   

sea water 0,25 0,25 4,000 0,4 7,2   

saline water 11,5% 0,05 / 0,1 / 0,15 0,1 10,000 0,2 4,6   

Ja, hoor ik al zeggen, maar hoe ver kan je nu draadloos commu-
niceren?

Wel, dat laatste effect is frequentieafhankelijk. Voor lage frequen-
ties van bv. 1225 Hz speelt dit nauwelijks, maar voor een signaal 
van 457000 Hz (arva) is dit beduidend groter, maar afhankelijk 
van de geleidbaarheid van de ondergrond (hoe vochtig de rotsen 
zijn). Dus een exact getal is gewoonweg niet te geven, maar veel 
van onze draadloze systemen werken draadloos tussen 10 m tot 
100 m. En er zijn uitzonderingen tot zo’n 300 m ver.

Kan je het bereik dan niet vergroten?
Er zijn enkele mogelijkheden om het bereik te vergroten:
• Je kan het uitzendvermogen (watt) vergroten. Echter, als het 

huidige systeem 30 m ver raakt en je wil dit verdubbelen naar 
60 m, dan moet je 64x zo veel ‘power’ in die zendantenne ste-
ken. Dit is enorm en gaat ten koste van de draagbaarheid (een 
batterij die 64x zo groot is).

• Je kan de ontvanger meer gevoelig maken. Dit kan met mo-
derne radiotechnieken, maar deze worden in deze toepassingen 
(nog) niet gebruikt. De ontvangergevoeligheid (het kleinste sig-
naal dat de ontvanger nog kan detecteren) hangt ook af van 

storingen die worden geproduceerd in de omgeving, zoals de 50 
Hz van het lichtnet en allerlei andere stoorbronnen. Als zowel 
de zender als de ontvanger in de ondergrond staan heb je een 
voordeel, want vele stoorbronnen dringen niet door in de onder-
grond.

• Je kan gebruik maken van een andere frequentie. De juiste keu-
ze zal een voordeel opleveren. De wet van Faraday (een mag-
netische transmissie werkt beter op hogere frequenties) en het 
effect van skindepth (de demping neemt toe met de diepte, de 
vochtigheid en de frequentie) werken mekaar tegen. Dit geeft 
aanleiding tot een ‘optimale’ uitzendfrequentie. In de praktijk is 
het echter moeilijk, zeg maar onmogelijk, om de frequentie aan 
te passen aan de situatie.

• Je kan een meer efficiënte antenne bouwen, maar die gaat flink 
groter zijn, wat eveneens ten koste gaat van de draagbaarheid 
(grote luchtspoelantennes).

• Nicola- en Heyphone-systemen maken gebruik van ‘grond-
lusantennes’. I.p.v. het zendsignaal naar een antenne te stu-
ren, wordt het in de grond gestopt. Men maakt gebruik van 
de aarde als zendantenne. Dit levert een groot voordeel op 
in efficiëntie, waardoor ineens honderden meters overbrugd 
kunnen worden (maar dit is niet meer geheel draadloos).

• Omdat kleigrond (argile) een goede elektrische geleider is, zal 
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een laag klei een grote demping geven. Een communicatie grot-
grot zal over het algemeen dan ook beter werken dan grot-op-
pervlak.

Besluit
Het is moeilijk om op voorhand te zeggen hoe diep een draadloze, 
magnetische communicatie werkt, want het hangt af van de 
vochtigheid van de ondergrond (en van de beperkingen van het 
gebruikte toestel). Toestellen die gebruik maken van zeer lage 
frequenties hebben weinig invloed van de vochtige grond; toestellen 
op hogere frequenties maken optimaler gebruik van de zendantenne, 
maar ondervinden extra verzwakking van de elektrisch geleidende 
grond.
Een afstandsschatting kan echter wel gegeven worden. Hiertoe heb 
ik een rekenblad gemaakt dat is toegespitst op het gebruik van de 
standaard arva-toestellen. Het enige getal dat moet worden ingegeven 
is de resistivity (weerstand) van de ondergrond. Aan de hand van de 
bijgevoegde tabel kan deze worden ingeschat. Het resultaat geeft 
de maximale reikwijdte van het systeem zender-ontvanger, en 
een tabel met de werkelijke afstand t.o.v. de aangeduide afstand 
(afstandaanduiding op een digitale arva).

Bronnen
Rekenblad: https://www.dropbox.com/s/fhezmu0x987pqq7  

/MI%20v2.xls?dl=0 - Geert De Sadelaer 2017
Speleonics volume 1, spring 1985
Impact of Rocks and Minerals on Underground Magneto-Inductive 

Communication and Localization – Traian E. Abrundan
Near Field Magnetic Communication Properties – Aura Communica-

tions, Wilmington
Determining the width of a search strip for avalanche beacons – Felix 

Meier, Eglisau, Switserland

Hierna een tabel met twee veel voorkomende gevallen:
Een gemiddelde waarde van 500 Ohm.m voor kalksteen en een 
gemiddelde waarde van 10 Ohm.m voor natte kleigrond.

De echte afstand is de afstand in rechte lijn tussen zender en 
ontvanger in meter en bij coaxiale opstelling.
De aangeduide afstand is de afstand die wordt aangegeven op 
het arva-toestel.

Rood is de limiet van ontvangst.
Blauw is waarbij de gebruikte Barryvox over gaat op analoge 
ontvangst.

100% limestone 
Resistivity 500Ohm.m 

  Real Indicated 
  Distance Distance 

(m) (m) 
0 0 
1 1 
2 2 
3 3 
4 4 
5 5 
6 6 
7 8 
8 9 
9 10 

10 12 
11 13 
12 15 
13 16 
14 18 
15 20 
16 22 
17 23 
18 25 
19 27 
20 29 
21 31 
22 34 
23 36 
24 38 
25 41 
26 43 
27 46 
28 49 
29 51 
30 54 
31 57 

Wet clay 
Resistivity 10Ohm.m 

Real Indicated 
Distance Distance 

(m) (m) 
0 0 
1 1 
2 2 
3 4 
4 7 
5 10 
6 14 
7 18 
8 24 
9 32 

10 41 
11 52 

Voor- en nadelen van Arva’s
Voordelen:
• compact
• commercieel verkrijgbaar
• eenvoudige bediening
• alle modellen en merken zijn compatibel
• directe afstand uitlezen (digitale modellen)
• vrij ongevoelig voor stoorbronnen

Nadelen:
• duur in aankoop
• beperkte afstand
• extra kennis nodig om correct te gebruiken
• een nauwkeurige plaatsbepaling zoals bij een laagfrequent 

baken is niet mogelijk

Dit is een foto genomen tijdens een meting die werd opgezet in oktober 
2017 tussen de collecteur van de grot Wuinant en het oppervlak. De duik-
er, Stijn Schaballie, heeft een arva vertikaal opgesteld in de post-sifon. Aan 
de oppervlakte geeft de ontvangende arva 32 m aan. Indien we een gemi-
ddelde resistiviteit nemen van 500 Ohm.m (tabel), dan staat de zendarva 
ongeveer 21 m onder ons. (Foto: Gerdi Vercamer)
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Immersie longoedeem is een zeldzame 
maar potentieel dodelijke aandoening 
die zowel bij zwemmers als duikers kan 
optreden. Er is nog maar weinig onderzoek 
naar gevoerd wat maakt dat de verklaring 
voor het ontstaan, de ontwikkeling en het 
verloop van de aandoening nog vooral op 
hypotheses stoelt. Bij het vergelijken van 
recente gevallen bleek dat een verticale 
positie in het water de enige overeenkomst 
was. Hierop zijn dan ook de gangbare 
verklaringen gebaseerd. Maar ons verhaal 
doet die hypothese wankelen. Een 
grotduiker volgt namelijk de bodem, steeds 
zo horizontaal mogelijk om zo weinig 
mogelijk stof te laten opwaaien… Laat 
je hier meeslepen in dit adembenemende 
verhaal, en dat mag je deze keer letterlijk 
nemen.

Het incident
Terwijl mijn gezichtsveld vernauwt, gaat 
mijn hartslag de hoogte in. Alle alarmbel-
len rinkelen in mijn hoofd. Mijn lichaam 
schreeuwt,  vlucht, vlucht, VLUCHT. Ik be-
grijp niet wat er aan de hand is maar besef 
dat, als ik dit wil overleven, ik kalm zal moe-
ten blijven en zal moeten blijven nadenken. 

Prioriteit 1. Controle houden over mijn 
ademhaling.
Ik begin te tellen 1,2,3,4, .... bij 10 adem 
ik in. Het gaat moeizaam. Weerom wis-
sel ik van ontspanner, nu al de vierde wis-
sel sinds we aan onze tocht begonnen. 
Ik merk ook nu weer geen verschil. Dat 
mijn beide ontspanners op hetzelfde mo-
ment defect zouden zijn is zo goed als 
uit te sluiten. Toch is er iets grondig mis. 
Heb ik dan slecht gas?

Prioriteit 2. Niet bewusteloos raken
Ik voel aan mijn lichaam dat ik op het randje 
van het bewustzijn zweef. Elke beweging die 

ik maak moet in functie van overleven zijn. 
Langzaam Ulrik, langzaam, niet stressen. 
1,2,3,...10 ademen.
Extreem traag zwem ik terug richting uit-
gang. Ik heb nog naar Kurt geflasht met 
mijn duiklamp dat er iets mis was maar had 
niet de kracht om naar hem toe te zwem-
men.
Ik stijg van -18 m naar -8 m. Mijn hartslag 
gaat in overdrive en de dingen worden aan-
zienlijk erger. Mijn lichaam schreeuwt om 
te hyperventileren. Ik forceer mijn ademha-
ling om niet mijn hartslag te volgen en rus-
tig te blijven. Ik stop alle beweging en denk 
maar aan één ding: blijven ademen. Als ik 
bewusteloos raak, ben ik eraan.
Ondertussen is Kurt teruggekeerd, hij kijkt 
naar mij en begrijpt niet wat er aan de 
hand is. Ik kan maar één verklaring beden-
ken voor wat er mis zou kunnen zijn: slecht 
gas in beide flessen. Ik signaleer hem dat 
ik zijn gas wil. Hij begrijpt duidelijk niet 
wat mijn probleem is maar ontkoppelt zijn 
ontspanner en ik wissel weer. Ook nu weer 
gaat het moeizaam om te ademen. Stop-
pen met alle beweging heeft wel duidelijk 
een positief effect op mijn lichaam.
Ik grijp Kurt zijn arm en hij begint richting 
uitgang te zwemmen terwijl ik maar één 
ding doe: 1,2,3,...10 ademen.
Door niets te doen klaart de donkere wolk 
boven mijn hoofd weer op. Ik maak naar 
Kurt het OK teken om hem duidelijk te 
maken dat het goed komt. Hij is duidelijk 
onder de indruk van hetgeen ons net over-
komen is.

De aanloop
De eerste dag wilden we duiken in de St 
Georges (Lot). Vanwege de sterke stroming 
was ik als eerste gaan checken of de grot 
beduikbaar was. Na een flinke inspanning 
raakte ik toen tot -18 m maar de stroming 

bleek in de grot niet te minderen. Conclusie: 
beter maar iets anders gaan doen.
De tweede dag wilden we lang en ver gaan 
in de Trou Madame, een mij goed bekende 
grot, waar ik eerder al tot 1000 m ver was 
gezwommen. We vertrokken beiden vol 
vertrouwen met drie flessen elk. Na zo’n
150 m wilde het bij mij echt niet lukken en 
gaf ik het teken om de duik af te breken. 
Binnen het grotduiken is het de regel dat 
eenieder om welke reden dan ook een duik 
kan afbreken. Ook toen begreep ik niet wat 
er mis was maar ik voelde me heel moe en 
het ademen ging erg zwaar.

“Het gaat wel over”
Vandaag hadden we een fun duik in Fon-
taine du Truffe gepland. Ook nu weer had 
ik hetzelfde bedrukte gevoel kort na het 

Relaas van een duikincident

Immersie longoedeem bij een grotduiker
Door:
Ulrik Potters (Styx)

Foto’s:
Laurent Miroult

Fontaine du Truffe, Lot, Frankrijk.

Fontaine du Truffe, Lot, Frankrijk.
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aanvangen van onze tocht. Maar wat doe 
je dan? We hadden samen heel wat moeite 
gedaan om hier te geraken en het was onze 
laatste kans om een deftig duikje te doen. 
Dus ik dacht bij mezelf: “Het gaat wel over”.
Bij het afdalen van -8 m naar -18 m in de 
eerste put besefte ik dat ik wel degelijk 
een probleem had. Even later ging het dan 
grondig mis. Gelukkig liep het goed af voor 
ons.

Onderzoeken
Thuisgekomen beginnen de vragen. Wat 
was er toch met mij aan de hand in die 
grot? Een maand geleden was ik in Mexico 
nog meer dan 90 minuten op mijn eentje 
aan het duiken en nu geraak ik niet verder 
dan 10 minuten de grot in en mijn lichaam 
schreeuwt om hulp. Ik deel mijn ervaring 
met enkele gespecialiseerde artsen. Zij la-
ten mij een reeks testen ondergaan, waar-
uit blijkt dat ik kerngezond ben. Dan krijg 
ik uiteindelijk hun conclusie: zij vermoeden 
sterk dat ik een geval van immersie longoe-
deem heb ondergaan.

Na jaren te hebben gedoken en opleidin-
gen te hebben gevolgd en gegeven, is dit 
de eerste maal dat ik hierover hoor. Ik trek 
meteen Google open en vind bijna niets. 
Met de Engelse zoekterm IPE (Immersion 
Pulmonary Edema) kom ik al wat verder en 
vind ik gelijkaardige verhalen. Over moeite 
met ademen en wisselen van ontspanners 
zonder resultaat - verhalen die voor mij heel 
bekend klinken. Ik besef dat ik veel geluk 
heb gehad, in tegenstelling tot een aantal 
lotgenoten die in het verleden waarschijn-
lijk minder geluk hebben gehad.
Nu, wat is IPE? Kort door de bocht vullen je 
longen zich bij een IPE met vocht vanuit je 
eigen bloed. Je verdrinkt dus van binnenuit.
De wetenschap heeft voorlopig veel spe-
culaties over het hoe, wat, wie en waarom, 
maar er is weinig over geweten.

Gespecialiseerde artsen vermoeden dat het 
misschien wel eens vaker zou kunnen voor-
komen dan gedacht en dat zou meteen een 
aantal onverklaarbare duikongevallen uit 
het verleden verklaren. Ook ik herinner mij 
zulke verhalen, over door mij bekende en 
minder bekende duikers met een hele hoop 
ervaring en kennis die plotseling dood zijn. 
Na autopsie vindt men dan verdrinking of 
longoverdruk. IPE is nu eenmaal moeilijk 
achteraf vast te stellen.

Het slechte nieuws
Iedereen, dus ook jij, kan een immersie 
longoedeem krijgen. Het komt zowel voor 
bij zwemmers als bij duikers. Dus ook als 
niet-duikende speleoloog kan je dit krij-
gen. Van zodra je in het water gaat, zal 
de hogere druk (door het water) een zo-
genaamde ‘bloodshift’ veroorzaken. Dit is 
een verplaatsing van bloed van je opper-
vlakkige bloedvaten naar je dieper gelegen 
bloedvaten, onder andere de haarvaten in 
je longen. Door de hogere druk gaan niet 
enkel gassen uitgewisseld worden in de 

longen (CO2 en O2), wat normaal en levens-
noodzakelijk is, maar kan ook vocht uit de 
haarvaten naar de longblaasjes gestuwd 
worden.  Het vocht in de binnenkant van je 
longblaasjes gaat dan in de eerste plaats 
de normale uitwisseling van CO2 bemoei-
lijken (gezien deze molecule geen sterke 
eiwitbinding heeft) waardoor je je moe zal 
voelen (CO2 is een afvalstof van de spierar-
beid). Stijgende CO2 in je bloed zorgt dan 
weer voor het gevoel onvoldoende adem 
te kunnen krijgen en kan leiden tot hyper-
ventilatie als je jezelf niet kan beheersen. 
Uiteindelijk gaat ook de O2-opname ver-
minderen, waardoor je kans loopt om het 
bewustzijn te verliezen, iets wat natuurlijk 
nefast is onder water in een grot. 
De behandeling bestaat er uit om zo snel 
mogelijk die bloodshift weg te werken, dus 
het slachtoffer uit het water te halen, en zo 
snel mogelijk 100% zuurstof toe te dienen. 
De symptomen zouden dan snel moeten 

verdwijnen. In de meeste beschreven ge-
vallen waren alle symptomen reversibel en 
waren er geen blijvende letsels.

Ikzelf duik momenteel met een extra stage 
40% O2 als ‘ontsnappingsgas’ mocht het 
probleem zich weer voordoen. Maar het zal 
toch nog even duren voor ik vol vertrouwen 
weer diep en ver in grotten ga duiken.

Bronnen
Oedèmes pulmonaires, Pierre Louge, Sym-
posium Duikveiligheid – een update van 
recente inzichten, UZA Dienst Hyperbare 
Geneeskunde, 3 februari 2018.
Immersie longoedeem, Herman Van Bo-
gaert, Hippocampus jan./feb. 2017 (Hippo 
267).
DAN website, https://www.diversalertnet-
work.org/health/heart/immersion-pulmo-
nary-edema.

Selfie... Kurt en Ulrik in betere tijden?

Fontaine du Truffe, Lot, Frankrijk.
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Door: Kris Carlier

Het VVS heeft voor het eerst in acht jaar een nieuwe voorzitter. 
Op de algemene vergadering kondigde Marc Pauwels (SC ’t 
Es Nauwe) aan dat hij de fakkel wilde doorgeven. De opvolger 
werd Björn van Staeyen van speleoclub Spekul, die net voor 
de tweede keer verkozen werd voor de raad van bestuur van 
het VVS. Spelerpes organiseerde daarom een interview met de 
ontslagnemende en de nieuwe voorzitter.

Marc, hoe ben jij acht jaar geleden voorzitter geworden?

“Ik had de opleidingen van de WSV gevolgd en was enkele keren 
mee geweest met de jongerenwerking. Ik vond het heel knap wat 
zij deden. De sfeer was ook zo geweldig. Ik wou gewoon graag ook 
mijn steentje bijdragen bij de WSV en de VVS-jongeren. En dan 
kwam oud-voorzitter Guido De Keyzer aan mijn mouw trekken of 
ik het niet zag zitten om bij de raad van bestuur van het VVS te 
komen. En voor ik het wist was ik er voorzitter.”

Hoe kijk je op die voorbije acht jaar terug? 

“Toen ik er bij kwam, was er in de raad van bestuur een beetje een 
gelaten sfeer. Ze vonden dat ze meer moesten kunnen doen en 
ze hadden al van alles geprobeerd, maar het lukte toch niet. De 
fusie met KBF was mislukt en ze wisten niet zo goed hoe het nu 
verder moest. In het begin voelde het voor mij ook wat onwen-
nig, maar gaandeweg raakten we goed op mekaar ingespeeld en 
vormden we een hecht team. We slaagden erin om een nieuw elan 
te vinden. We konden weer mensen enthousiast maken om mee te 
werken aan ons project. Op de algemene vergaderingen hadden 
we een verhaal te vertellen en we kwamen tot een goeie dialoog 
met de leden over onderwerpen die er toe doen. En toen slaagden 
we er ook in om die geweldige doorstart voor de jongerenwerking 
te maken, met een enthousiaste ploeg met veel jonge mensen die 
zich vol engageerden. Dat was fantastisch. En dan ging alles weer 
goed. Iedereen zag het weer volledig zitten.

De Speleologische Dagen organiseren is ook telkens een hele op-
dracht die heel veel tijd en energie vraagt van de raad van be-
stuur. De drie edities in Mozet en de laatste in Bernardfagne waren 
telkens een succes. Onze vrienden van het UBS kijken iedere keer 
met bewondering – en een beetje jaloers – naar wat het VVS daar 
telkens klaarspeelt. Tenslotte was er ons nieuwe verbondshuis in 
Vilvoorde dat ons het laatste jaar vooral bezig hield. Dat was een 
grote stap en een belangrijke beslissing, maar ik ben blij dat we 
die sprong hebben durven wagen, want we zullen daar vele jaren 
heel goed mee zijn.”
  
Waar ben je het meest tevreden over? 

“Iemand zei mij laatst ‘Jij bracht een nieuwe wind in het VVS. On-
der jouw voorzitterschap veranderde veel.’ En dat vond ik een heel 
mooi compliment.”

Wat wens je je opvolger? 

“Ik wens mijn goeie vriend Björn natuurlijk heel veel succes. Ik 
weet dat hij het fantastisch gaat doen en ik ben heel blij dat ik 
aan hem de stok mag doorgeven.”

Björn, jij volgt Marc op. Hoe lang zit je al in de raad van bestuur 
van het VVS? En in welke functie? 

“Ik ben net voor de tweede keer verkozen om te zetelen in de raad 
van bestuur. Bovendien maakte mijn engagement in de organi-

satie van de Speleologische Dagen dat ik toch al veel vergaderin-
gen bijwoonde dus het was een evidente stap dat ik me kandidaat 
voor de raad van bestuur stelde. Daar vertegenwoordigde ik o.a. 
de Werkgroep Speleologische Vorming, waar ik deel van uitmaak.”

Vanwaar nu je engagement als voorzitter?
  
“Binnen een raad van bestuur zijn er nu eenmaal taken die moe-
ten opgenomen worden, voorzitter is daar één van. Voor de andere 
taken zoals penningmeester en secretaris vonden we al snel kandi-
daten, maar de functie van voorzitter bleef open staan. Ik had het 
zelf niet echt verwacht, maar de collega’s hebben me overtuigd.” 

Wat zijn volgens jou de voornaamste uitdagingen voor het VVS?

“Ik zie een eerste belangrijke uitdaging in de verzekering. 
Onze polis wordt dit jaar overgenomen door een andere ver-
zekeraar. Zal de dekking ongewijzigd blijven doorheen de tijd? 
Als je ziet bij Speleo Nederland hoe snel een verzekeraar de dek-
king kan stopzetten, dan is dat toch iets om bij stil te staan. Leden 
van het VVS die (veel) kennis hebben van verzekeringen mogen 
overigens altijd contact met mij opnemen om dit samen verder op 
te volgen.

Een tweede uitdaging is de verjonging van het ledenbestand. Ik 
heb de statistieken (nog) niet bestudeerd, maar voel aan dat er 
relatief weinig instroom is van jongere leden. De VVS-jongeren zijn 
daarom m.i. een belangrijke troef om daar werk van te maken.”

Wat verwacht je van de komende tijd als voorzitter?

“Ik hoop op deugddoende contacten met de collega’s in de raad 
van bestuur, de clubs en individuele leden en ik hoop dat de beslis-
singen die de raad van bestuur neemt weloverwogen en goed zijn. 
Als ik daar als voorzitter (soms) de knoop zal moeten doorhakken, 
dan zal ik dat doen.”

Marc Pauwels geeft de fakkel door aan Björn van Staeyen

Nieuwe voorzitter voor VVS

De nieuwe voorzitter Björn, de oude voorzitter Marc en de 
jongerencoördinatoren  Marnix en Kevin. 
Overleg op hoog niveau over de toekomst van de jongeren en het VVS… 
(Foto VVS)
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aanvangen van onze tocht. Maar wat doe 
je dan? We hadden samen heel wat moeite 
gedaan om hier te geraken en het was onze 
laatste kans om een deftig duikje te doen. 
Dus ik dacht bij mezelf: “Het gaat wel over”.
Bij het afdalen van -8 m naar -18 m in de 
eerste put besefte ik dat ik wel degelijk 
een probleem had. Even later ging het dan 
grondig mis. Gelukkig liep het goed af voor 
ons.

Onderzoeken
Thuisgekomen beginnen de vragen. Wat 
was er toch met mij aan de hand in die 
grot? Een maand geleden was ik in Mexico 
nog meer dan 90 minuten op mijn eentje 
aan het duiken en nu geraak ik niet verder 
dan 10 minuten de grot in en mijn lichaam 
schreeuwt om hulp. Ik deel mijn ervaring 
met enkele gespecialiseerde artsen. Zij la-
ten mij een reeks testen ondergaan, waar-
uit blijkt dat ik kerngezond ben. Dan krijg 
ik uiteindelijk hun conclusie: zij vermoeden 
sterk dat ik een geval van immersie longoe-
deem heb ondergaan.

Na jaren te hebben gedoken en opleidin-
gen te hebben gevolgd en gegeven, is dit 
de eerste maal dat ik hierover hoor. Ik trek 
meteen Google open en vind bijna niets. 
Met de Engelse zoekterm IPE (Immersion 
Pulmonary Edema) kom ik al wat verder en 
vind ik gelijkaardige verhalen. Over moeite 
met ademen en wisselen van ontspanners 
zonder resultaat - verhalen die voor mij heel 
bekend klinken. Ik besef dat ik veel geluk 
heb gehad, in tegenstelling tot een aantal 
lotgenoten die in het verleden waarschijn-
lijk minder geluk hebben gehad.
Nu, wat is IPE? Kort door de bocht vullen je 
longen zich bij een IPE met vocht vanuit je 
eigen bloed. Je verdrinkt dus van binnenuit.
De wetenschap heeft voorlopig veel spe-
culaties over het hoe, wat, wie en waarom, 
maar er is weinig over geweten.

Gespecialiseerde artsen vermoeden dat het 
misschien wel eens vaker zou kunnen voor-
komen dan gedacht en dat zou meteen een 
aantal onverklaarbare duikongevallen uit 
het verleden verklaren. Ook ik herinner mij 
zulke verhalen, over door mij bekende en 
minder bekende duikers met een hele hoop 
ervaring en kennis die plotseling dood zijn. 
Na autopsie vindt men dan verdrinking of 
longoverdruk. IPE is nu eenmaal moeilijk 
achteraf vast te stellen.

Het slechte nieuws
Iedereen, dus ook jij, kan een immersie 
longoedeem krijgen. Het komt zowel voor 
bij zwemmers als bij duikers. Dus ook als 
niet-duikende speleoloog kan je dit krij-
gen. Van zodra je in het water gaat, zal 
de hogere druk (door het water) een zo-
genaamde ‘bloodshift’ veroorzaken. Dit is 
een verplaatsing van bloed van je opper-
vlakkige bloedvaten naar je dieper gelegen 
bloedvaten, onder andere de haarvaten in 
je longen. Door de hogere druk gaan niet 
enkel gassen uitgewisseld worden in de 

longen (CO2 en O2), wat normaal en levens-
noodzakelijk is, maar kan ook vocht uit de 
haarvaten naar de longblaasjes gestuwd 
worden.  Het vocht in de binnenkant van je 
longblaasjes gaat dan in de eerste plaats 
de normale uitwisseling van CO2 bemoei-
lijken (gezien deze molecule geen sterke 
eiwitbinding heeft) waardoor je je moe zal 
voelen (CO2 is een afvalstof van de spierar-
beid). Stijgende CO2 in je bloed zorgt dan 
weer voor het gevoel onvoldoende adem 
te kunnen krijgen en kan leiden tot hyper-
ventilatie als je jezelf niet kan beheersen. 
Uiteindelijk gaat ook de O2-opname ver-
minderen, waardoor je kans loopt om het 
bewustzijn te verliezen, iets wat natuurlijk 
nefast is onder water in een grot. 
De behandeling bestaat er uit om zo snel 
mogelijk die bloodshift weg te werken, dus 
het slachtoffer uit het water te halen, en zo 
snel mogelijk 100% zuurstof toe te dienen. 
De symptomen zouden dan snel moeten 

verdwijnen. In de meeste beschreven ge-
vallen waren alle symptomen reversibel en 
waren er geen blijvende letsels.

Ikzelf duik momenteel met een extra stage 
40% O2 als ‘ontsnappingsgas’ mocht het 
probleem zich weer voordoen. Maar het zal 
toch nog even duren voor ik vol vertrouwen 
weer diep en ver in grotten ga duiken.

Bronnen
Oedèmes pulmonaires, Pierre Louge, Sym-
posium Duikveiligheid – een update van 
recente inzichten, UZA Dienst Hyperbare 
Geneeskunde, 3 februari 2018.
Immersie longoedeem, Herman Van Bo-
gaert, Hippocampus jan./feb. 2017 (Hippo 
267).
DAN website, https://www.diversalertnet-
work.org/health/heart/immersion-pulmo-
nary-edema.

Selfie... Kurt en Ulrik in betere tijden?

Fontaine du Truffe, Lot, Frankrijk.
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